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InTROducTiON

Qu’est-ce que la réussite?

ﬂl convient tout d’abord de distinguer la réussite personnelle de la réussite
professionnelle. La réussite personnelle regarde chacun d’entre nous. Il en existe
autant de définitions qu’il y a d’individus sur la planéte. Je ne résiste pas, dans cet
ouvrage de citations concernant l'univers professionnel, au plaisir de vous livrer
deux définitions de la réussite personnelle. La premiére, que tout le monde parta-
gera, est celle de Bob Dylan: «Réussir, c’est pouvoir se lever le matin, se coucher le
soir, et entre les deux avoir fait exactement ce que l'on a voulu.» La seconde, plus
précise, émane d’un auteur ameéricain, Ernie Zelinski: «Il a réussi, celui qui a bien
vécu, ri souvent, aimé beaucoup et été aimé autant. Celui qui a vécu selon ses choix,
gagné la confiance et le respect des autres. Qui a laissé le monde meilleur qu’il ne
[’a trouvé, qui a su jouir de la beauté de la Terre. Qui a toujours cherché le meilleur
chez les autres, donné le meilleur de lui-méme et élevé les autres a leur meilleur.»




Si elle présente des points communs avec la vision personnelle, la réussite profes-
sionnelle en différe souvent assez largement. On pourrait méme estimer qu’elles ne
coincident jamais d’une maniére parfaite. Réussir dans les affaires ou dans l’entre-
prise signifie, le plus souvent, faire mieux que les autres: avoir de meilleurs résultats
gue ses collégues, dépasser ses concurrents, réaliser une meilleure performance que
celles du marché, et cela durablement. Il s’agit alors de réunir les ingrédients indis-
pensables, de surmonter les difficultés et de franchir différentes étapes jusqu’au
succes.

Comment ont fait ceux qui ont réussi? Les 300 citations qui suivent, empruntéees
a des personnalités d’horizons trés variés, vous en donneront une idée. Un certain
nombre de ces observations, pensées et réflexions sont de celles qui vous accom-
pagnent toute une vie.

Ainsi, pour réussir, il vous faudra:

« Bien définir vos objectifs 1
» Bien vous préparer avant de vous lancer q
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Faire des choix

Passer a l’action, oser et prendre des risques
Travailler dur

Adopter ’état d’esprit d’un gagnant

Persévérer, garder le cap jusqu’av bout

Etre habité et passionné par son objectif
Bousculer lordre établi

Affronter les difficultés et surmonter les obstacles
Savoir gérer les échecs inévitables

Sans oublier:
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Quelgues conseils avisés pour réussir
Réflexions diverses a propos de la réuvssite
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SI tu veux voler avec les aigles, tu dois cesser de nager avec les canards.
Harvey T. Eker

Si Vvous avez plus de trois objectifs, c’est que vous n’en avez aucun.
ZiG Ziglar

J Cest aussi difficile d'atteindre un objectif
que C'on ne connait pas gue de revenir

d’'un pays ou Con nest jamais alle.

Zig Ziglar

.Z_a vie nous donne exactement ce que nous Ui demandons.
Mais il faut commencer par Ui demander exactement ce que nous voulons.

Brian Tracy
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e’est a lage de dix ang que jai gagne
Wimbledon, et cetait dans ma tete.
ANdRE Agassi

Si Vous n‘avez pas d’objectif, c’est probablement que vous
étes l'ob)et du projet de quelgu’un d’autre.

Earl Nighringale

Sogez trés dur sur vos objectifs et tres souple
sur les moyens de les réaliser.

Brian Tracy

\(-ous n’atteindrez pas tous les objectifs que vous vous étes fixés,
mais vous n’atteindrez pas ceux que Vous ne vous étes pas fixés.

Jim Rohn
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@our réussir, il nous faut tot ou tard sacrifier
ce que nous avons pour étre ce gue nous voulons.

Brian Tracy

1out objectif flou ge traduit en anerie précige.
Lao Tseu

Si VOUS n’étes pas prét a entreprendre quelque chose d’extraordinaire,
alors il faudra vous contenter d’une existence ordinaire.

Jim Rohn
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“n objectif sans date Gutoir sappelle un reve.

Milion Erickson

Ce dui importe a qui veut réussir,
ce n’est pas sa provenance, c’est sa destination.

Brian Tracy

Si votre seul objectif est de devenir riche,
alors vous n’y parviendrez jamais.

Donald Trump
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.Aa principale cause de nos échecs, c’est de troquer
ce que l’on veut le plus contre ce que 'on veut maintenant.

Zig Ziglar

gUSSi longtemps que Vous pouvez penser, pensez grand.
Donald Trump

So' vous ne savez pas ou vous allez,
chaque route vous menera nulle part.

Henry Kissinger

ﬂvoir un objectif a long terme vous empéchera
d’étre dérangé par vos échecs a court terme.

James Cash Penney
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ai toujours voulu ctre guelguun. Aujourd’hui,
je realise que jaurais du etre plus precis.

UN ANONYME QUi N'A pAs REUSSI

gl est difficile de devenir une pointure
si ’on ne voit pas plus loin que le bout de ses pieds.

Sébastien Lapeyre

Celui gui he sait pas ov il va se retrouve ailleurs.

Robespierre
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Si C'on ne gestime pas investi d'une mission,
exigter est difficiCe et agir impossiGle.

Emil Michel Cioran

Ce qui distingue le plus mauvais architecte de 'abeille
la plus experte, c’est gu’il a construit la cellule dans
sa téte avant de la construire dans la ruche.

Karl Marx
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2 Bien vous preparer
avant de vous lancer
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“n petit effort de preparation evite
un' gros effort de reparation.

Michaél Aguilar

6ntra’inement difficile, guerre facile.

Proverbe de |a Légion ETRANGERE

ﬂl he faut jJamais jouer a saute-mouton avec une licorne.

Proverbe Africain (autrement dit, Avant de se [ancer, il faur évaluer son RisQUE).

le succeés arrive toujours lorsgu’une opportunité
rencontre la préparation.

Albert Einstein
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j\(ous travaillons sans recul. Pour un canon c’est
Un progrés mais pas pour un cerveavu.

Jean-Jacoues Servan-Schreiber

aui faillit Cors de sa préparation prépare sa faillite.

Proverbe AmERICAIN

.Lhomme qui détient une mauvaise information
prend touvjours une mauvaise décision.

Colberr
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excusez-moi de devoir lire mon texte,
fe wai pas eu le temps de Cimproviger.

Winston Churchill

ij:)ut le monde sait ce qu’il faut faire pour gagner,
mais il N’y a que ceux qui gagnhent qui le font.

Karl Lewis

la volonté de gagner est importante, mais la volonté
de se préparer compte davantage.

Mohamed Ali
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85 je digsposais de neuf heures pour abattre
un arbre, jen emploierais six pour affuter ma hache.

Abraham Lincoln

Celui qui néglige de se préparer doit se préparer a étre négligé.
Michagl Aguilar

.ia préparation constitue la moitié de la victoire.

CERVANTES

Ceux qui réussissent planifient leur travail et travaillent leur plan.

Norvan Vincent Peale
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C’est une régle générale: ’lhomme qui réussit le mieux
dans la vie est celui qui détient la meilleure information.

Benjamin Disraeli

l’écaec frappe deux types de personnes :
ceux qgui pengent mais nagissent pas et ceux
gui agissent mais ne pengent pas.

Earl Nighringale
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VOTRE CAFE, EUUUR ..
CHAUD, FROID PAS TROP
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@n he construit pas une réussite forte sur des choix mous.
Donald Trump

Dem‘ém chaqgue grand succes
il y a un acte de sacrifice.

Proverbe sioux

Ce sont vos choix, Mr Potter, qui déterminent qui
vous étes, bien plus que vos compétences.

J. K. Rowling
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Vous neteg gua une pensée de distance de La vie
de'vos reves, a une décision de changer votre destin.

Brian Tracy

Le plus grand danger, dans la vie,
c’est de vouloir prendre trop de précautions.

Alfred Adler

Celui qui poursuit la route gui s’appelle «demain»
arrivera sur la place qui S’appelle «)amais ».

SENEQUE
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ggez le courage de suivre votre cceur et votre intuition
car ils savent ce que vous voulez vraiment et qui vous voulez étre.

Steve Jobs

Dans un moment de décigion, ba meilleure chose a faire
est de prendre Ca Gonne. La pire, de wen prendre aucune.

Colin Powell

ia vraie décision se mesure par le fait que vous avez
accompli une nouvelle action. S’il N’y a pas eu d’action, c’est
gue Vous n’avez pas réellement pris de décision.

Anthony Robbins
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Y-otre futur est créé par ce que vous faites aujourd’hui,
pas par ce que vous ferez demain.

Robert Kyosaki

Je suffit d'un seul choix pour faconner un degtin.
Winston Churchill

.Aa moitié de la victoire est dans le choix du champ de
bataille, 'avtre moitié dans le choix du moment.

Jacoues Deval
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rDerriér‘e chaque réussite, vous trouverez quelgu’un
qui a pris une décision courageuse.

Perer Drucker

(Dans Uh monde gui avance en permanence, rester immobile
revient a reculer. Nous n’avons d’auvtre choix gque d’avancer.

Michaél Aquilar

[a décigion est souvent Cart d'étre cruel a temps.
Henry Becoue
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V-ous n’aurez pas le loisir de choisir quand et comment vous allez
mourir. Mais vous pouvez choisir la facon dont vous voulez vivre.

Joan Baez

le plus grand de tous leg projets
est celui de prendre parti.

VAUVENARGUES

Won succes vient de tout ce que je savais devoir faire,
que je n’avais pas le temps de faire, et que j’ai quand méme fait.

Donald Trump
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la CiGerte choigit, La volonte trouve.

Victior Hugo

Cette simple chose, choisir un but et s’y tenir, change une vie.

Brian Tracy
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4 Passer a Caction,
oser et prendre des risgues

TU ES SUR
\ PE VOULOIR
, COURIR




la meilleure facon de realiger
ges reves, cest de se reveiller.

Paul Valéry

.ia réussite, ce sont vos réves qui mettent leurs vétements de travail.

Benjamin Franklin
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ies bateaux sont en sécurité auv port, mais ils ne sont pas faits pour ca.

ANONYME
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(O‘ne fourmi qui avance en fait plus qu’un boeuf qui dort.

Lao Tseu

tes occagions favorables ne frappent pas a la porte,
elleg se prégsentent Lorsqgue vous la defoncez.

Donald Truwp

l.e meilleur moyen de réussir, c’est d’arréter
de parler et de commencer a faire.

Walr Disney
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Qui attend que tout danger soit écarté pour mettre
les voiles jamais ne verra la mer.

Olivier de Kersauson

.ia vie est un risque. Celui qui n’a pas risqué n’a pas veécu.

Sceur Emmanuelle
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Osez, Céchec vous est déja acquis.

Proverbe Québécois
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.i.e plus grand risque, dans la vie, c’est de ne vouloir en prendre aucun.

Nicolas Sarkozy

“n intellectuel agsis va moing
Coin guun con gui marche.

Michael Audiard

Celui qui sait et ne fait pas est au méme niveau gue celul qui he sait pas.

Proverbe chinois

o
>
w
192]
m
-~
}4
T_"-
>
@)
=
S
Z

~~
Q
2]
m
-~
m
—
T
~
m
Z
=}
~
m
=)
m
w
=
w
s)
cC
m
w




=
v
¥al
=
Sl
=
=
=
Q
il
74)
z
Re
<
=
(=
=)
=
NN

ﬂl y a trois sortes d’individus sur la Terre: ceux gqui montent
dans la locomotive, ceux qui montent dans les wagons
et ceux qui restent a quai et regardent le train partir.

Michail Aguilar

tes geules Limites a La realigation de vog réevesg
de demain gont vog peurs d'aujourdbui.

Les Brown
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Celui qui prend un risgue perd pied un instant.
Celui qui ne prend pas de risque perd sa Vvie.

Soren Kirkegaard

“ne idée ne vaut rien gi elle negt pas mise en ceuvre.

Thomas Edison

.Aes deux freins a la réalisation de nos réves sont la peur et la paresse.

Luc Ferry
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Si tu avances, tu meurs. Si tu recules, tu meurs.
8i tu regteg immobGile, tu meurs. Alors avance.

Proverbe zoulou

gl faut savoir ce que l'on veut. Quand on le sait, il faut avoir le courage
de le dire; quand on le dit, il faut avoir le courage de le faire.

Georges Clemenceau
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@renez des risques. Vous serez largement plus récompensé
de vous étre fait peur gue de vous ennuyer.

Richard Branson

Quoi que tu réves d’entreprendre, commence-le.
’audace a du génie, du pouvoir, de la magie.

Goethe

ta plus petite deg actions vaudra toujours
mieux qgue Ca plus grande deg intentions.

Gandhi
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Laudace donne du courage et I’hésitation amplifie la peur.
Publius Syrus

Je nest pag nécegsaire d'étre grand pour démarrer.
Maisg il faut demarrer pour etre grand.

Zig Ziglar

gl N’y a pas de fatalité pour celui qui veut bien oser.
Nicolas Sarkozy
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Celui qui prend un risque peut ne pas gagner. Celui
dui n’en prend pas he peut pas gagner.

Michail Aguilar

C’est le travail qu’on ne commence pas qui met
le plus de temps a étre acheve.

Tolkien

te Guginess nest pas un restaurant,
mais un Guffet. Si vous attendez gu'on vous serve,
vous naurez rien. J@ faut aller se servir.

Donald Trump
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ﬁier est parti. Demain n’est pas arrivé. Nous n‘avons
qu’avjourd’hui. Alors mettons-nous au travail.

Mere Teresa

Si vousg attendez pour entreprendre, la seule
choge qgui vous arrivera cegt de vieillir.

Richard Branson

l.es hommes se divisent en trois groupes: ceux qui ne peuvent
pas agir, ceux qui peuvent agir, et ceux qui agissent.

Franklin D. Roosevelt
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Si vous attendez pour agir, tout ce que vous
gagnerez, avec le temps, c’est de ’age.

Brian Tracy

Savoir ne suffit pas, vous devez appliquer.
Vouloir ne suffit pas, vous devez faire.

Bruce Lee

70ute entreprise parait impossiGle
a celui gui wa jamais rien essaye.

Jean-Louis Erienne
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5 Travailler dur

« 2T QUELLE EST
VOTRE COULEUR

PREFEREE ? L& BLEU
DE TRﬁVﬁIL l

Lgp;m 4K ‘
s
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e crois dans la valeur travail. Le travail lisse et fait
disparaitre les rides intérieures de notre esprit.

Helena Rubinstein

SOyez dur avec voug-meme

et a vie sera plug douce avec vous.
Soyez doux avee voug-meme

et La vie gera plusg dure.

Proverbe chinois

K[/{n homme qui se remonte les manches ne peut pas perdre sa chemise.

Proverbe AMERICAIN
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la gualité n’est jamais le fruit du hasard et 'excellence
n’est jamais ’enfant de la chance.

Michail Aguilar

Ou ne cucille aucun fruit
de la reugsgite sur Carbre du repos.

Proverbe japonais

ies gens qui réuvssissent ont ’nabitude de faire
ce que les gens qui échouent n’aiment pas faire.

Thomas Edison
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.Ae succes et le repos ne vivent pas ensemble.

ProverbEe russe

ta gimplicite peut ctre plug difficile
a atteindre gue ba complexite. Il faut
travailler dur pour arviver a faire gimple.

Steve Jobs

@éussir sans travailler dur est aussi peu probable
que de récolter la oU ['on n’a pas semé.

Proverbe japonais
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Vous trouverez Ca cle du succesg sous Ce reveille-matin.

Benjamin Franklin

l.e SUCCes arrive a ceux qui sont trop occupés pour courir apres.
Henry David Thoreau

l,e talent ne suffit pas. A part quelques rares exceptions,
les meilleurs joueurs sont les plus gros travailleurs.

Magic Johnson

Si Vous avez un travail oU il n’y a pas
de complications, vous n’avez pas de travail.

Malcolm Forbes
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le succes est une échelle. Une échelle ne peut
pas se grimper les mains dans les poches.

Proverbe americain

j-ravaiuer dur, se préparer et apprendre de ses erreurs.
Voila comment réussir. Il n’y a aucun auvtre secret.

Colin Powell
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[a digcipline egt Ce pont gui relie
les objectifs a Ceur réalisation.

Jim Rohin
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pom réusgir, il ne suffit pas dapprendre les ficeCles
du metier. JC faut apprendre Ce métier.

Donald Trump

Quand vous avez un but véritable dans la vie, travailler
dur n’est plus une option, c’est une nécessité.

Tiger Woods

l:homme qui attend qu’un canard laqué lui tombe
du ciel dans la bouche attend encore.

Proverbe chinois
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6 Adopter Cétat d'egprit d'un gagnant
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les valeurs de l'olympisme sont contraires a celles des affaires.
Ce qui compte n’est pas de participer, c’est de gagner.

Michail Aguilar

. tc perdant dit: <Plug j'y pense et moing

jai envie d'agir.» Le gagnant dit : <Plug jagis
et moing jai Ce temps d'y penser.»

Zig Ziglar

@enser positif ne vous fera pas forcément avancer.
Penser négatif vous fera forcément reculer.

Brian Tracy
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tas optimistes sont ceux gui arvivent a tout.
Les pessimistes sont ceux a gui tout arrive.

Marrin Seligman

@ln optimiste, c’est quelqu’un gui utilise son dernier
dollar pour s’acheter une ceinture banane.

Zig Ziglar

Si Vous étes déterminé a réussir, vous avez fait plus de la moitié du chemin.
Sachez que votre volonté de réussir est plus importante que tout.

Abraham Lincoln
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Que VOUS pensiez pouvoir réussir
oU gue VouSs pensiez échouer, vous avez raison.

John F. Kennedy

ioptimiste rit pour oublier. Le pessimiste oublie de rire.

ANONYME
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tcs ?ens ge plaignent toujours gue leg roges
aient deg épines. Moi je suig heurenux
Gue les epines aient des roses.

Joseph Jouberr
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ﬂl N’y a pas un caractére d’entrepreneur,
mais il faut du caractére pour ’étre.

Perer Drucker

e’est ce guun homme pensge m’eeﬂem’ent
de ' Cui-meme Gui determine sa degtinde.

Henry David Thoreau

Ceux qui réussissent voient les opportunités, les autres
voient les obstacles. Ceux qui réussissent se concentrent sur
les réecompenses, ceux qui échouent sur les risgues.

Harvey T. Eker
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agner, il N’y a que cela qui compte. Les seuls qui vous reconnaissent,
lorsque vous arrivez second, ce sont votre conjoint et votre chien.

Damon Hill

g’ai perdu trés souvent, mais jamais je n’ai commencé
un match en pensant que je pouvais perdre.

Michaél Jordan

Oui, il v a un gecret de Ca réusgite.
Vous devenez ce gue vous pensez.

Earl Nighringale
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g’ai eu plus de succeés dans la vie en disant «oui» gu’en disant «non».

Richard Branson

Seuls ceux qui sont préts a prendre le risque d’une terrible
défaite rencontreront une formidable victoire.

Robert Kennedy

ge Suis le contraire d’un paranoiague. Je pense que je suis la victime
d’un gigantesgue complot pour me rendre plus heureux.

Henri Salvador

J @'y a plusg de courage que de talent
dang Ca plupart deg reuggites.

Félix Leclerc
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7 Pergeveérer, garder Ce cap
jusqguau 6out

C’EST
EN CHERCHANT
LE BOUT PU MONDE
QUE J’ATI DECOUVERT
QUE LA TERRE
EST RONDE |

Wored
e
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Confronté a la roche, le ruisseau ’emporte toujours,
non par la force, mais par la persévérance.

Confucius

%eaucoup d’hommes ayant échoué ne savaient pas a quel
point ils étaient proches du succés quand ils ont abandonné.

Thomas Edison

V(ms ne pouvez pas vous perdre
sur une route gui va tout droit.

Proverbe chinois

}j—out le monde a dvu talent, mais ce qui est rare, c’est
d’avoir le courage de développer ce talent.

Proverbe japonais
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[c courage, ce nest pas de commencer,
ni de terminer. Le courage, cest de recommencer.

Earl Nighringale

e suis persuadé gue 50 % des raisons qui font I’échec
oU le succes d’un entrepreneur, c’est la persévérance.

Steve Jobs

(Oln homme en chemin vers un ob)ectif qui le passionne
et qu’il sait juste est insensible a la fatigue et invulnérable a I’échec.

Nelson Mandela
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.Aes deux clés du succes: 1. Commencer. 2. Terminer.
Michail Aguilar

N 'oubliez jamais gue le mot <impossitle »
ge prononce «un pogsible .

Proverbe francais

@n he doit pas juger guelqu’un
a ce qu’il commence, mais a ce qu’il termine.

Mark Mac Cormack

jl est trés difficile de battre quelgu’un qui n’abandonne jamais.

Ross Peror
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@eaucoup de gens veulent des choses mais ils n’en ont
pas réellement la force ni la discipline, ils sont faibles.

Sophia LoRren

te gagnant, cest juste un réveur gui wa pas Lache.

Jim MoRRisoN

\
ﬂ la minute o0 vous dites ce gue vous ferez
Si Vous perdez, vous avez perdu.

General Pamon
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les deux plus puissants guerriers sont le temps
et la passion. Ils viennent a bout de tous les ennemis.

Léon Tolstoi

g{ n’est pas trés grave que vous avanciez lentement,
tant que vous ne vous arrétez pas.

Confucius

[a différence entre gagner et perdre,
cest souvent... ne pas abandonner.

Walr Disney
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ea nest pag gue je soig treg intelligent, cest juste
Gue jetudie Ce proGleme depuis tres Congtemps.

Albert Einstein

.Aa clé qui libére votre potentiel n’est ni la force
ni Uintelligence, mais 'effort continu.

Winston Churchill

Si VOoUS voulez vraiment gquelgue chose, vous trouverez
un chemin. Si vous ne voulez pas, Vous trouverez une excuse.

Jim Rohn
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j\{e Vous découragez jamais, c’est souvent la derniére
clé du trousseauv qui vous ouvre la porte du succes.

Michail Aguilar

Va ausgi Loin gue tu peux voir. Quand tu geras
arrive, tu pourras voir encore plusg loin.

J.-P. Morgan
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8 Etre habité et passionnd
par son objectif
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les gens qui réussissent agissent pour gagner, tandis
que ceux qui échouent agissent pour ne pas perdre.

Brian Tracy

lutopw cegt simplement
ce gui'na pas encore éte eggaye.

Théodore Monod

l.e succes consiste a aller d’échec en échec sans perdre son enthousiasme.
Winston Churchill
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.Z:arme la plus puissante, c’est ’ame humaine, lorsgu’elle prend feu.
Ferdinand Foch

les vrais hommes d’affaires ne tournent pas le dos aux problémes,
ils ne se plaignent pas. Les hommes d’affaires sont les houveaux guerriers.

Donald Trump

1out ce dont nousg avonsg 6egoin pour reusgsir
dang la vie, cest dignorance et de confiance.

Mark Twain
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Daus ma tete, je suig e meilleur. Si fentre
gut le court en pensant gue mon adversaire
est meilleus, je perds Ce match.

Rafael Nadal

la vraie réuvssite, avjourd’hui, c’est de rester soi-méme dans un monde qui
essaie constamment de faire de nous autre chose que ce gque nous sommes.

Ralph Waldo Emerson

@lne seconde avant de rencontrer le succes, vous étes encore
dans [’échec. Tenez donc toujours une seconde de plus.

ANONYME
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Ne aigsez pas Le Gruit de C'opinion des autres
etouffer votre propre voix interieure.

Steve Jobs

Celui qui a confiance a gagneé avant d’avoir combattu.
Mohamed Al

Seuls ceux qui sont assez fous pour penser qu’ils
peuvent changer le monde y parviennent.

Steve jobs

.Z.es obstacles sont ces choses effrayantes cue vous voyez
aussitot que votre regard se détourne de votre objectif.

Henry Ford
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Si vous devez douter de quelque chose, doutez donc de vos limites.

Les Brown

pom' rencontrer Ce succes, i€ suffit de faire
une chosge ordinaire de maniere extraordinaire.

Jim Rohn

ai’expérience m’a appris une chose essentielle: vous devez toujours écouter
votre instinct et vos tripes, méme si sur le papier ca he semble pas terrible.

Donald Trump
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Quoi que vous fassiez, faites-le bien. Faites-le si bien
que les gens aient envie de vous revoir le faire, et qu’ils
ameénent d’auvtres personnes pour vous Vvoir le refaire.

Walr Disney

pcu importe Ce temps : ou gue vous alliez,
emportez votre propre soleil.

Proverbe brésilien
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9 Bousculer Cordre etabli
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Si tu penses gue Caventure est dangereuse,
essaie donc Ca routine, elle est mortelle.

Paulo Coelho

(:Lbrésentez—moi quelgu’un qui n’a jamais échoué et je vous
présenterai quelgqu’un qui n’a jamais rien tenté.

Jack Welch

.Z,a difficulté n’est pas de comprendre les idées
nouvelles, mais d’échapper aux idées anciennes.

John Maynard Keynes

Quatre drogues dures a combattre: la cocaine, ’héroine,
la hicotine et la pire de toutes: la routine.

Michaél Aquilar
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.Z:homme ne sera sauvé, s’il peut I’étre, que par des insoumis.
André Gide

A

ﬂ quoi sert de rejoindre la Navy quand on peut vivre la vie d’un pirate?

Steve Jobs

en faisant ce gu'on a toujours fait,
on Oltient ce guon a toujours obtenu.

ARISTOTE

@n he peut pas réussir si ’on n’est pas prét a déeranger un peu les gens.
Coco Chanel
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yélicitez-vous d’avoir fait quelque chose d’étrange
et d’extravagant qui a brisé la monotonie de votre époque.

Ralph Waldo Emerson

ae nest pas en améliorant La Gougie gu'on a permis
Cinvention de Ca Lampe a incandegcence.

ANONYME

gl est préférable de ne vivre qu’une journée la vie
d’un lion gque toute sa vie 'existence d’un veau.

Charles de Gaulle
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Si vous faites ce gue vous avez toujours fait, votre
avenir sera identique a votre passé.

Jim Rohn

ie contraire du courage, dans notre société,
ce n’est pas la lacheté, c’est le conformisme.

Barack Obawa

N ‘allez pas La ou le chemin peut mener. Allez
laou il ny a pas de chemin et Laissez une trace.

Ralph Waldo Emerson
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gujourd'hui, un acte d’héroisme consiste a aller a ’encontre
de la pensée dominante de votre entourage.

Perer Drucker

ﬂceeptez I'idée que si Vous he changez pas de méthode,
vous obtiendrez les mémes résultats, voire de moins
bons si vos concurrents font évoluer les leurs.

Jack Welch

=
v
¥al
=
Sl
=
=
=
Q
il
74)
z
Re
<
=
(=
=)
=
NN

Si vous voulez ctre irremplagalle,
vous devez ctre différent.

Coco Chanel
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Soyez différent. Celui qui marche dans les pas
d’un autre ne laisse aucune trace.

Earl Nighringale

80' vous regpectez toutes Cles regles,
alorg vousg perdez tout Ce plaigir.

Karharine Hepburn

.Aes deux plus sOrs moyens d’échouer en affaires, c’est de croire que
tout est affaire de méthode et que rien n’est affaire de méthode.

Michaél Aquilar
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Si Vous voulez réussir, il faut ouvrir de nouvelles
voies et éviter les chemins empruntés.

John Rockefeller

Pom décrochier Le grog Cot, i€ faut savoir sortir du Cot.

Yannick Eresse

€n ces temps de grande turbulence, le plus grand danger
n’est pas la turbulence, c’est d’agir avec la logique d’hier.

Perer Drucker



'I 0 Affronter Ces difficultis
et surmonter Ceg obstacles
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@n ne le sait pas cquand ¢a nous arrive, mais un coup-de-poing
dans les dents est la meilleure chose qui puisse nous arriver.

Walr Disney

Ce qui compte, ce n’est pas la force des coups que tu donnes,
c’est le nombre de coups due tu encaisses tout en continvant d’avancer.

Sylvester Stallone dans Rocky

peus grand egt C'olstacle et plus grande
est Ca gloire de e surmonter.

Molitre
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j\(e prétez pas attention a ce que disent les critiques. Souvenez-
VOUS gu’aucune statue n’a jamais été érigée a la gloire d’un critique.

Jean Sibelius

80' vous trouvez un chemin sans embuches,
il egt proGable guil ne vous conduigse nulle part.

Proverbe hébreu

\;ous gagnez force, courage et confiance dans toute expérience qui
VOUS améne a vous arréter pour regarder la peur dans les yeux.

Eleanor Roosevelr
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ﬂl est plus facile de descendre dans la vallée que de grimper sur la colline.
Mais au sommet, l'air est plus frais, la vue plus jolie et il y a moins de monde.

Charles de Gaulle

“n champion, cest guelguun gui se releve
Guand i€ ne peut pas se relever.

Mohamed Ali

l.es gens échouent parce qu’ils ne sont pas habitués
a un environnement ov U'excellence est le quotidien.

Steve Jobs



Dunod

:iout ce gue vous souhaitez, dans la vie,
se trouve de l'autre coté de la peur.

Jack Canfield

eowectiounez leg pierres guon vous jette,
cegt le deGut de votre piedegtal.

Hector Berlioz

ce{ui cui agit a contre Ui ceux qui voudraient faire
la méme chose, ceux qui voudraient faire le contraire,
et la masse énorme de ceux qul he font rien.

Voliaire
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j\{e pensez pas a l’échec, pensez aux opportunités
que Vous risquez de manguer si Vous n’essayez pas.

Jack Canfield

ge recrute des hommes capables d’ignorer
la phrase «ce n’est pas possible ».

Steve Jobs

Nos clients Leg plus mécontents )
gont notre plus grande source de progres.

Bill Gares

ies gens trop faibles pour vivre leurs réves trouveront tovjours
le moyen de vous décourager dans la réalisation des vétres.

Donald Trump
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etre contegte, c'egt étre congtate.

Victor Hugo

l:homme trébuche sur un caillou, pas sur une montagne.

Confucius

C’est dans ’épreuve gu’on fait ses preuves.

Proverbe cheyenne

Y‘ous he pouvez pas changer le sens du vent,
mais Vous pouvez toujours orienter les voiles.

James Dean
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.Aes petits esprits se battent contre les autres,
les grands esprits se battent contre eux-mémes.

Lao Tseu

le meilleur moyen de surmonter seg peurs, ce nest
pas d'y réfléchir. Cegt de gortir et de Leg affronter.

Dale Carnegie
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gl est risqué de marcher sur les branches d’un arbre.
Malis c’est la gu’on trouve des fruits.

Proverbe chinois
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tas pro6lemes ne sont Ggue deg opportunités
avec des éepines.

Mark Twain

.Aa persévérance, c’est ce qui rend l'impossible possible,
le possible probable et la probable réalité.

Léon Trorsky

ies esprits avdacieux et les gens qui sortent
de ’ordinaire s’attirent la critique des médiocres aussi
sOrement que le paratonnerre attire la foudre.

Charles de Gaulle
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Comme le disait John F. Kennedy, «Ne vous laissez pas abattre».
Coluche

ai’un des ingrédients les plus essentiels pour réussir, c’est
d’avoir un bon, un persistant et infatigable ennemi.

Winston Churchill

l_’homme s’éleve en s’opposant. Tout comme
les avions décollent face au vent.

Henry Ford

Regardez le s0leil en face
et vous ne verrez jamaisg votre ombre.

Helen Keller
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10:49 leg jours, faites une chose gui vous
effraie et La reussite est agsuree.

Eleanor Roosevelr

Si personne ne vous critique, cela signifie
que vous ne faites pas grand-chose.

Jack Welch
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] ] Savoir gérer les échiecs incvitalbles

Dunod
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Si tu ag egsaye, tu ag échoue. Alors essaie
encore. Echoue encore. Maisg echoue mieux.

Samuel Becker

Celui qui n’a jamais fait une erreur n’a jamais fait de découverte.

Alberr Einstein

g’attribue mon SUCCes a ceci: je n'al jamais donné ni accepté une excuse.
Earl Nighringale

\;ous serez peut-étre décu si vous échouez, mais
VOUS serez accablé si vous n‘avez pas essayeé.

Jack Canfield
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Si vous fermez la porte a tous les échecs, le succes restera dehors.
Jim Rohn

ﬂucun succes n’est jamais final, un échec n’est jamais
fatal. C’est le courage de continuer qui compte.

Winston Churchill

t’éc&ec est le condiment gui donne gout a Ca victoire.

Truman Caporte

(:Lbar‘fois, on reste si longtemps a fixer la porte qui se ferme
gu’on ne voit pas la porte qui s'ouvre a coté.

Benjamin Franklin
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@our augmenter votre taux de succes,
vous devez augmenter votre taux d’échecs.

Thomas J. Warson

g’ai réussi parce que jyai échouvé plus que gquicongue.
Michail Jordan
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Notm plus grande gloire nest pas de ne jamais
tomober, maig de ge relever chaqgue fois gue C'on tombe.

Napoléon Bonaparte
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e peux accepter [’échec. Tout le monde échoue tot ou tard.
Mais je ne peux pas accepter que l’'on n’ait pas essayé.

Steve Jobs

.Aa plus grande source de progres, c’est [’échec. Félicitons-
nous d’échouer car c’est une opportunité de nous améliorer.

Bill Gares

ta reugsgite, c'est ce gui nousg arrive entre deux échiecs.
Winston Churchill

Si VOUS avez appris quelgue chose de votre défaite, alors vous avez gagné.

SENEQUE
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N ayons pag peur de nos erreurs.
Ayonsg peur de reproduire Ces memes erreurs.

Jack Welch

ﬁppr‘éciez d’échouver et apprenez de vos échecs
car on n‘apprend rien de ses succes.

James Dyson
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ie succes, c’est la hauteur a laguelle
Vous rebondissez apres avoir touché le fond.

General Parton
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C’est la facon dont vous interprétez vos échecs qui détermine
la distance qui vous sépare de la réuvssite.

Martin Seligwan

pom' pouvoir récoltes, i faut accepter de se planter.

Yannick Etesse
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'I 2 Quelgues conseils avisés
pour reussir

BRAVO, C’EST

ELLE EST TRES REUSSIE, COMME SI
IL FAUT JUusTE LA DECALER C’ETAIT
DE 5 M A GAUCHE | FAIT |

Werai
—
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ﬂl vaut mieux apprendre des erreurs des autres car nous
n’avons pas le temps de toutes les faire nous-méme.

Groucho Marx

Je ne gert a rien d'etre le meillor
gi on esgt e seul a le gavoir.

Richard Branson

l_e plus grand risque n’est pas d’étre mauvais. C’est d’étre
bon. ennemi de ’'excellence est le boulot juste bien fait.

Brian Tracy

Wous devons approfondir cette notion d’excellence. Trés peu de
personnes passent beaucoup de temps a essayer d’étre excellents.

Barack Obama
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g’ai suivi six fidéles serviteurs. Ils m’ont appris tout ce que je connais
et se nomment: quoi, pourguoi, quand, oU, qui et comment.

Rudyard Kipling

Celui qui ne sait pas sourire ne doit pas ouvrir boutique.

Proverbe chinois

Celui qui déplace une montagne y parvient
en déplacant de petites pierres.

Confucius

am' veut sugciter a préférence doit cultiver sa différence.
Michail Aquilar
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j\(ous ne pouvons pas devenir ce gque nous voulons
devenir en restant ce que nous sommes.

John F. Kennedy

C’est étonnant ce que l’on peut accomplir, s’il nous est
égal de savoir qui s’en verra attribuer le mérite.

Harry TRUMAN
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N ‘ayez pasg peur de Ca perfection,
vous ne Catteindrez jamais.

Salvador Dali
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.Ae secret des affaires, c’est de savoir quelque chose gue personne ne sait.

Aristore Onassis

raites aujourd’bui ce qgue Ceg autres ne font pas, et vous
pourrez faire demain ce gue leg autres ne peuvent pas.

Norman Vincent Peale

.Z,a réuvssite vient de l'attention prétée aux petites choses
et ’échec vient de la négligence des petites choses.

Proverbe chinois

(:Lbour réussir il faut puiser dans son imagination, pas dans sa mémoire.
Srephen Covey
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Si VOoUS voulez obtenir queldue chose gque Vous n‘avez jamais eu,
il vous faut faire quelque chose que vous n‘avez jamais fait.

Jim Rohin

Si Vous voulez réussir, ne vous autorisez pas le luxe des excuses.
Robert Kiyosaki

Y-ous obtiendrez ce que vous voulez dans la vie Si Vous
aidez les avtres a obtenir ce qu’ils veulent.

Zig Ziglar

Aqissez comme celui gue vous voudriez étre,
et vous deviendrez tel que vous agissez.

Leonard Cohen
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.Ae succes est la conséguence naturelle de 'application
réguliére des principes basiques et fondamentaux.

Jim Rohn

la recette du succes en affaires, cest une cuilleore
d'incongcience, un Litre de gcience, un Garil
de prudence et un ocean de patience.

Michail Aquilar

ijaites comme si toutes les personnes gue vous rencontrez
portaient autour du cou un pendentif affichant Uinscription:
«Faites que je me sente quelgu’un d’important!»

Dale Carnegie
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.Aa meilleure facon de ne pas avancer, c’est de suivre une idée fixe.

JacQues PREVERT

.Ae secret du succes en affaires: ne jamais demander
son avis a son comptable avant de se lancer.

Richard Branson

Si Vous voulez gue votre futur soit différent
de votre présent, étudiez le passé.

Baruch Spinoza

J 0 est plus facile a quicongue de produire
de nouvelles idees gue d'abandonner Ces anciennes.

Perer Drucker



'I 7 Reéflexions diverses a propos
de la réuggite

QU’EST-CE QUE
TU FAIS ¢

UNE




@our réussir dans la vie, il faut respecter trois
réegles. Mais personne ne les connait.

Michail Aguilar

[a reugsite ne viendra pas d'un homme
providenticl. La reugsite viendra de vous.
Vousg éteg celui gue vous attendez.

Barack Obama
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C’est votre attitude, bien plus que votre
aptitude, qui détermine votre altitude.

Ziq Ziglar
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LQS succes sont semblables aux couteaux, ils nous servent ou nous
blessent selon gque nous [es prenons par le manche ou par la lame.

James Russel Lowell

([/{n business qui ne crée rien d’autre
que de la richesse est un mauvais business.

Henry Ford

Dans la vie, on ne regrette gque ce guon na pas fait.

Jean Cocreau

@n he peut pas trouver de passion a jouer petit.
A vivre une vie plus petite que celle qu’on pourrait vivre.

Nelson Mandela
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Ce gue vous obtenez en atteignant vos objectifs est aussi
important que ce que vous devenez en atteignant vos objectifs.

Henry David THoreau

Rien negt plus daugemux Guune
idee, guand on na guune idee.

Alain

.Zjargent, c’est comme le fumier, ca pue quand on l’entasse.

JamseTji Tata
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ﬁdoptez votre propre style. Soyez unique
pour vous-méme et identifiable par les autres.

Orson Welles
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.l:argent n’a jamais été ma motivation, mais un moyen de compter les
points. La véritable excitation, c’est de jouer au jeu des affaires.

Donald Trump

j\(e jugez pas chague journée a l’aune de la moisson
cue vous récoltez, mais a celle des graines gue vous semez.

Proverbe chinois

Je Wy a que deux catégories de pergonnes :
les gagnants et ceux Gui wont pas
encore appris a gagner.

Les Brown
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la chance a du génie. Laissez trainer votre hamecon dans un étang
oU Vous n’attendez rien. Un poisson finira par mordre.

Ovide

1mvaiwer gseulement pour Ce profit revient
Q jouer au tennis en regardant e tableau
des résultats plutot gue la G6alle.

Ilvan Lendl

(clne bonne attitude n’est pas le résultat du succes.
C’est le succes qui est le résultat d’une bonne attitude...

Earl Nighringale
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.Aorsque tu poursuivras la réuvssite, des portes s’ouvriront oo tu ne
pensais pas en trouver; et oU il N’y avait pas de porte pour un autre.

Joseph Campbell

C’est lorsque la marée reflue que l’on voit ceux qui se baignent tout nus.

Warren Buffer

Al
etre heureux, c’est faire des heureux. Réussir, c’est faire réussir.

Brian Tracy

le succes, cest d'avoir ce gue vous voulez.
Le Gonhieur, c'egt de vouloir ce gue vous avez.

Dale Carnegie
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.Ae monde va si vite avjourd’hui que lorsqu’une personne
dit que ce n’est pas possible, elle est interrompue
par une personne gui est en train de le faire.

ANONYME

le succes egt une science. Si vous réynissez
leg conditiong, alorg vousg obtiendrez Ce resultat.

Oscar Wilde

jl N’y a pas de buts irréalistes, que des échéances irréalistes.
Ralph Waldo Emerson
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aimerais que vous ne perdiez pas de vue que
tout ceci a commence avec une petite souris.

Walr Disney

j\(ous sommes tous confrontés a une série de grandes
opportunités brillamment déguisées en situations impossibles.

Winston Churchill

.Aa seule chose qui puisse rendre un réve
impossible, c’est la peur d’échouer.

Paulo Coelho
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Seu[s ceux qui prennent le risque de rencontrer un terrible
échec peuvent rencontrer une formidable victoire.

Robert F. Kennedy

Y-ous savez que vous étes sur la route du succes professionnel le jour
o0 vous étes prét a faire votre travail sans étre payé pour celui-ci.

Oprah Wimfrey

Je ny a pas de Ligne darrivée gsur a route du gucces,
alors nwoubliez pas d'apprécier Ce voyage.

Proverbe hindou
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Si ’objectif est digne d’étre atteint, ne prenez
pas de raccourci et profitez du chemin.

Proverbe tibétain

ta 6on jugement vient de Cexpérience.
€t Cexperience vient du mauvais jugement.

Proverbe japonais

Qui se préoccupe trop du passé et s’inquiete trop de ce qui
pourrait arriver demain n’a plus d’avjourd’hui pour vivre.

Paulo Coelho

.Z,a vie nous donne toujours une seconde chance qui Sappelle demain.

Brian Tracy
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