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Mon parcours

Griace a ma famille maternelle, j’ai grandi baignée dans un uni-
vers ou se mélaient la tradition et la fantaisie, ou régnaient l'art, la
littérature, mais aussi la gaieté et, surtout, une générosité sans fron-
tiecre ou I'exemple était le respect d’autrui et le partage, qui ouvrent
le coeur et l'esprit et font grandir 'ame.

Ma mere et 'une de mes tantes étaient les plus jeunes diplo-
mées de graphologie en France, juste aprés la guerre. A I'époque,
cette science humaine n’était pas encore utilisée dans le domaine
professionnel, c’était une simple distraction pour les femmes du
monde qui cherchaient une activité intellectuelle un peu originale.
Poete et musicienne, pétrie de finesse et d’intuition, ma mere y
découvrait quant a elle son gotlt pour la psychologie.

A l'dge de sept ans, le Dr Schweitzer est mon héros. Je réve :
étre médecin a Lambaréné, le rejoindre, soigner, se dépasser...
I'exotisme aussi. Mais mes ¢tudes ne me permettent pas de réali-
ser ces réves, alors j'entre a 'école d’infirmiéres.

Mes premieres rébellions s’expriment dans les hopitaux insa-
lubres. Tres jeune, je découvre les salles communes, la misere, la
souffrance, la solitude, bien souvent I'inhumanité du corps médi-
cal débordé, mais aussi des étres d’exception. Je suis choquée.
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Jai vingt ans, je me marie, puis donne naissance a trois enfants ;
Lambaréné est loin.

A vingt-cing ans, le destin me conduit chez Maurice et Miche-
line Delamain. Ce n’est pas un hasard, je ne crois pas au hasard
de la vie mais aux bonnes ou moins heureuses rencontres ; elles
sont ce qui me fait avancer.

Je retrouve chez les Delamain le monde dans lequel jai
grandi, la chaleur du ceceur, 'ouverture d’esprit, la fantaisie,
I’écoute et l'art. C'est en tant qu’éleéve puis comme associée en
graphologie que je me rends — trois fois par semaine pendant
huit ans — chez Micheline Delamain, dans le délicieux apparte-
ment du Val-de-Grace dont 'atmosphere feutrée dégage gaieté et
douceur sucrée.

Je suis en parfaite harmonie. Micheline « trone », I'allure
altiere, naturellement princieére. Ses gestes sont élégants, sa
parole conduite par une finesse d’esprit remarquable et un sens
critique aigu mais dénué de méchanceté car I'ame est trop
¢levée. Ses cours me plongent dans un bonheur total : la rigueur
de la pensée y est alliée a I'intuition.

« L'intuition est la connaissance supréme », disait Spinoza. Elle
est « 'aboutissement logique du raisonnement juste; il faut rai-
sonner pour acquérir I'intuition », ajoutait Magnat®.

L’intuition éclaire la route, Micheline a éclairé la mienne. Elle
m’a permis de comprendre le sens qu’elle donnait a la grapholo-
gie, de la développer ensuite par des actions concretes.

L’homme est au centre de son « regard », elle écarte de sa
pédagogie une psychologie restrictive grice a une vision large,
fortement teintée d’humanité, de non-conformisme, et du sens
profond des valeurs dans lesquelles jai grandi. Elle pratique une
graphologie non classifiante, tournée vers les étres. Maurice et
Micheline Delamain avaient fondé le GGCF (Groupement des
graphologues conseils de France) et dirigé la Société francaise de
graphologie.

1. La Poésie de l'écriture, H. Sack, Geneéve, 1944,
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A la disparition de Micheline, je prends mon essor, collabore a
un cabinet de ressources humaines au sein duquel jexerce en
tant que graphologue et consultante. Grace a l'extraordinaire
ouverture d’esprit du dirigeant, je découvre mes potentialités et
peut donner libre cours a ma créativité.

En 1990, je crée — avec la collaboration des Dirigeants commer-
ciaux de France — les espaces-conseils sur le Salon de la fonction
commerciale de Paris. Cette opération s’adresse aux jeunes: les
cing cents premieres lettres de motivation envoyées recevront leur
« flash graphologique orienté conseil professionnel ». Le succes est
au rendez-vous. Les jeunes se bousculent pour consulter. Les
espaces-conseils sont lancés. Cela m'ameéne a renouveler ces inter-
ventions en province, mais aussi dans les universités, grandes
écoles, lycées techniques, centres de formation et méme en uni-
vers carcéral. J'acquiers peu a peu l'expérience mais aussi la
connaissance de l'entreprise, des métiers, des fonctions des
hommes et des femmes qui y travaillent.

Au cours de ces années, jai rencontré des dizaines, des cen-
taines de jeunes. Le constat est simple : 80 % d’entre eux ne sont
pas a leur place! Par manque d’information ou sous la pression
des parents et des enseignants qui, inquiets pour leur avenir,
mettent en avant les filieres les plus « sécurisantes », ils sont mal
orientés.

Depuis plus de dix ans, je me bats pour tenter de créer un
grand centre d’orientation pour les jeunes, qui les dissocierait
enfin du monde de la recherche d’emploi des adultes. Car leur
problématique n’est pas la méme, I'approche psychologique non
plus bien str. Il leur faudrait un lieu adapté, animé par des
conseillers pédagogiques connaissant I'entreprise, les métiers,
les fonctions et dotés d’'une large ouverture d’esprit et du sens de
I'écoute.

En 1992-1993, jinterviens dans la création d'un atelier d’aide a
la réinsertion a la prison de Fresnes. Il s’agit de construire un
projet professionnel pour des jeunes prochainement libérés.
Cette idée est acceptée alors que l'approche d’évaluation s’ap-
puie non seulement sur un entretien avec chaque détenu, mais
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aussi sur une étude graphologique permettant de détecter les
potentialités, les aptitudes latentes.

Tous savent écrire, plus ou moins bien, certes, mais les
grandes lignes de leur personnalité se dégagent. Les échanges
et les comportements sont d’autres indicateurs. La encore, la
graphologie se révele une science riche et pertinente offrant
une approche de I'étre a la fois globale et d'une extraordinaire
précision. Elle me permet aussi de faire face aux probléma-
tiques de ces jeunes, enfermés, mis a I'écart du monde, c’est-a-
dire de pouvoir répondre rapidement, par mon attitude et mes
paroles, a leur éventuelle agressivité, de saisir les difficultés de
chacun mais aussi ses ressources.

Ce fut pour moi l'expérience humaine la plus enrichissante ;
une grande lecon d’humilité, d’empathie, mais aussi de rigueur,
de maitrise de ses émotions et d’adaptation. Elle m’a ouvert sur
un monde hostile. La prison contient tant de drames, de souf-
frances, elle révele tant d’injustices, d’énormes manques de coor-
dination entre les services et de rivalités entre les formateurs.

Je reste convaincue aujourd’hui qu'il suffit de « gratter » avec
douceur et fermeté pour faire émerger chez un étre, quel qu’il
soit, ce qui est bon en lui. Tout étre est «récupérable ».



INTRODUCTION

Plus les hommes seront éclairés, plus
ils seront libres.
Voltaire

A l'aube du troisiéme millénaire et a I’ére du multimédia,
jamais 'Homme n’a tant éprouvé la nécessité de mieux se
connaitre pour se recentrer et ainsi étre plus a I'écoute de l'autre
et mieux le comprendre.

L'intérét envers les sciences humaines se développe au méme
rythme, sinon plus vite, que les nouvelles technologies et I'intelli-
gence artificielle. Mais on ne peut parler de véritable intelligence
que lorsque '« intelligence intellectuelle » est allice a celle du
coeur.

Comment pourrait-on aimer les hommes si on ne connait pas
I'Homme, si on ne se connait pas soi-méme. Apprendre a se connaitre
et a s’accepter tels que nous sommes « dans une double
destinée humaine et divine ».

Magnat
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Le mot graphologie vient du grec « graphein » (écrire) et
« logos » (science). Elle est bien une science, mais une science
humaine, donc inexacte ; elle est aussi un art parce que le travail
du graphologue ressemble a celui du peintre: il donne vie au
portrait en reconstituant ce qui le compose. Maurice Delamain
écrit: « Ainsi la psychologie, la caractérologie, la typologie, les
sciences de l'expression et parmi elles la graphologie font partie
d’'un méme ensemble et marchent d'un méme pas. »

L'écriture est symbolique. Elle est la représentation de la
parole et de la pensée par des signes. L'écriture est psychique,
physiologique et motrice. Elle est un moyen de communication
qui a traversé les ages, un maillon du langage universel tout
comme l'art qui relie les hommes.

La graphologie est I'étude du caractére d’apres I'écriture. C'est
'observation de signes graphiques constituant des syndromes a
signification psychologique. Une science connexe de la psycho-
logie et indissociable de celle-ci.

Ce livre a pour objectif de repositionner cette science humaine
qu’est la graphologie et, bien entendu, le métier de graphologue.
En effet, de plus en plus employée aujourd’hui, la graphologie a
son image paradoxalement dévalorisée parce que ressentie par
autrui comme un jugement négatif de sa personnalité et par I'en-
treprise comme un moyen dont l'efficacité reste trés inégale.

En effet, ce qui était autrefois un intérét intellectuel et un
divertissement de salon est devenu une véritable profession. Or,
I'enseignement et la formation des graphologues ont du mal a
suivre I'évolution de la société, tant aux niveaux social et écono-
mique que psychologique.

Aujourd’hui, quelques graphologues se battent pour améliorer
et faire progresser l'application de cette science humaine desti-
née avant tout a étre employée au service de l'autre.

Par I'étude des différentes utilisations de la graphologie, nous
tenterons de montrer comment nous envisageons 'application de
cette science humaine a un monde en perpétuel changement.



I
QU’EST-CE QUE LA GRAPHOLOGIE?
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Nous pouvons constater que, dans tous ces types d’écriture on
retrouve une dimension, une direction, une continuité, une
forme, une ordonnance, une pression ct une vitesse'.

1. Voir chapitre 4, p. 109.



2

HISTOIRE DE LA GRAPHOLOGIE

Les Chinois ont été les premiers a penser que, au-dela du
geste, le dessinateur laissait la trace de sa personnalité.

En 1622, Camillo Baldo, professeur de philosophie et médecin a
Bologne, rédige un Traité sur les moyens de déterminer la nature
et les qualités d'une personne d’apres ses lettres missives. Puis
Edouard Hocquart, théologien belge, publie en 1812 L'Art de juger
les hommes d’apres leur ecriture.

Deux écoles, complémentaires, se codtoient: I'Ecole francaise
et I'Ecole allemande.

L’Ecole francaise :
rationnelle et analytique

L’abbé Jean-Hippolyte Michon (1806-1881) est directeur
d’écoles ecclésiastiques, historien, théologien, archéologue,
botaniste, géologue, écrivain. Il est le premier a établir un lien
entre le comportement de ses éléves et leur écriture. C'est la
graphologie du signe.
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Par exemple, une écriture penchée a droite révele une ouver-
ture vers l'avenir, les autres, alors qu’une écriture arrondie est
signe de douceur, d’amabilité.

Bien sir, cette graphologie du signe était dangereuse parce
qu’insuffisante et schématique.

L'abbé Michon se consacre entierement a la graphologie. Il
publie Systeme de graphologie en 1875 et Méthode pratique de
graphologie en 1878. 1l fonde la Société de graphologie.

Jules Crépieux-Jamin (1858-1940) est le créateur de I'Ecole
francaise de graphologie.

Il est horloger, puis dentiste, métiers de rigueur et de préci-
sion, et enfin graphologue. Il croit en la vertu de I’homme.
Expert en écriture au proces Dreyfus, il est convaincu de son
innocence et compte parmi ses plus vifs défenseurs. Rationaliste,
il se veut scientifique : « Savoir ce que I'on cherche, décrire minu-
tieusement puis faire I'essai d’interprétation logique. »

Il classifie les caractéristiques graphologiques en sept genres:
la dimension, la direction, la continuité, la forme, 'ordonnance,
la pression, la vitesse, ainsi qu’en plus de deux cents especes
qualitatives.

La forme, par exemple, peut étre arrondie, anguleuse, semi-
arrondie, semi-anguleuse, etc. La direction, quant a elle, peut
étre dextrogyre, sinistrogyre, droite, redressée, etc.

Crépieux-Jamin définit la notion d’harmonie et d’inharmonie
dans I'écriture, critere de valeur et de supériorité du scripteur. Il
est guidé par une intuition remarquable, un esprit de finesse et
un sens aigu de la combinaison; il déclare: « Le graphologue
intuitif est un homme qui ne sait rien et veut tout deviner. L'intui-
tion favorise le savant et fait divaguer I'ignorant. »

Ania Teillard (1889-1978), psychanalyste, introduit la « psy-
chologie des profondeurs » — c’est-a-dire la psychologie du
conscient et de l'inconscient — dans 'analyse de 'écriture. Elle
découvre et met en application les correspondances entre la
typologie jungienne et la graphologie, c’est-a-dire I'étude intime
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du scripteur et de son ame. On lui doit 'admirable ouvrage,
L’Ame et l’Ecriture’.

L’Ecole allemande :
analyse du rythme graphique

Ludwig Klages (1872-1956) est le fondateur de 1'Ecole alle-
mande. De formation scientifique, il est docteur en chimie, philo-
sophe, psychologue, poete. Il analyse le rythme et la qualité du trait,
c'est-a-dire le niveau de la forme vitale, appelée « form-niveau ».

Robert Heiss (1903-1971), professeur de philosophie et psy-
chologue, est doté d’'un esprit précis et scientifique. Il s'intéresse
a I’étude du mouvement, de I'adaptation a I'espace et de la créa-
tion de la forme dans I'aspect graphique. Selon lui, « la grapholo-
gie travaille comme une radiographie. Aucune autre pratique ne
refléte aussi completement les divers aspects de la personnalité ».

Rudolf Pophal (1893-1966), médecin neurologue, cherche a
donner a la graphologie un fondement scientifique. Il vent en
priorité appuyer l'interprétation sur des recherches physiolo-
giques et découvrir le sens psychologique contenu dans le
déroulement du mouvement graphique et transmis par le tracé et
la pression. Cela renseigne en particulier sur le degré d'unité
intérieure du scripteur, sur son comportement et sa capacité
d’adaptation.

Max Pulver (1889-1952), suisse allemand, place 'homme au
centre de l'analyse. Il recherche la personnalité profonde, ne
porte aucun jugement de valeur.

1. Editions Traditionnelles, 1996.
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On remarque — et c’est capital pour la reconnaissance de la
graphologie comme science et non comme assimilation a une
espece de science divinatoire et ésotérique — que les fondateurs
et chercheurs graphologues francais et allemands sont des
hommes trés cultivés, dipldmés, scientifiques ou philosophes.

Citons encore deux personnalités exceptionnelles de la science
meédicale dont tout graphologue, en véritable « découvreur de per-
sonnalité », ne peut ignorer les démarches scientifiques.

Sigmund Freud (1856-1939), neuropsychiatre autrichien, est
le pere de la psychanalyse. Il disseque 'ame humaine.

Eleve et admirateur du professeur Jean-Martin Charcot, neuro-
logue a la Salpétriere, Freud est convaincu que les névroses sont
des maladies psychiques indépendantes de lésions organiques
mais causées par des chocs affectifs.

Il élabore une méthode qui permettrait de faire resurgir des
souvenirs enfouis. Il étudie les réves, les lapsus, les oublis et
soigne ses patients par I'hypnose, d’abord, puis invente « le
divan », c’est-a-dire 'écoute, la thérapie par la parole.

Son esprit scientifique lui commande une démarche scienti-
fique : il observe sur lui-méme, son entourage et ses patients des
faits qu’il étudie, classe, et dont il tire des généralités. Puis il véri-
fie ses conclusions en les rapprochant et en s’assurant qu’elles
sont conformes a la réalité.

Il propose un nouveau modele de l'appareil psychique, com-
posé de trois parties :

— le moi: la plus consciente des trois instances, qui permet
d’établir le contact avec le monde extérieur ;

— le sur-moi: les interdits moraux des parents ;

— le ca: les pulsions.

Selon lui, I'étre est régi par la libido, c'est-a-dire I'énergie
sexuelle.

Freud apporte au monde une science nouvelle, celle de
I'inconscient psychique. Ainsi, sa théorie influencera toutes
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les sciences humaines, non seulement la médecine mais aussi
I'art, la pédagogie, les religions, etc.
Il meurt a Londres en 1939, d'un cancer de la machoire.

Carl Gustav Jung (1875-1961) est suisse et fils de pasteur.
Médecin, psychanalyste et psychologue, Jung est passionné par
la graphologie et convaincu de son intérét dans la découverte de la
personnalité.

Il collabore avec Freud pendant plusieurs années, puis ils
se séparent, notamment a cause de leurs conceptions respectives de
la libido : énergie sexuelle pour Freud, elle se révele pour Jung
comme |'énergie psychique de I'étre, laquelle détermine le proces-
sus psychologique. Jung fonde sa propre école de « psychologie
analytique ». Ouvert et curieux de tout, il voyage beaucoup en
Europe, en Afrique, au Nouveau-Mexique et en Inde. Il étudie les
religions, 'alchimie, les rites, les arts et découvre le canevas de I'ame
humaine qui s’exprime dans les [égendes, les croyances et les réves.

Jung est alors convaincu que I’humanité posseéde un fonds
commun universel : C’est ce qu’il appelle « inconscient collectif », com-
posé d’«archétypes », d'images et de symboles qui apparaissent n'im-
porte ou et n'importe quand, sans que la conscience le percoive.

Au sein d'une famille, par exemple, ces archétypes correspon-
dent aux traditions familiales ; au niveau d’une nation, ce sont les
répercussions sur le peuple d'un passé cruel (comme l'expé-
rience du communisme).

Jung distingue trois niveaux de phénomenes psychiques
constituant l'individualité ou psyché :

— la conscience ;

— l'inconscient personnel (impressions refoulées, souvenirs
perdus, etc.);

— l'inconscient collectif.

Selon lui, la vraie nature de I’'homme reste dans '« ombre ».
Cette « ombre » est la partie de notre étre que nous refoulons ou
que nous refusons de reconnaitre par peur. Il est pourtant indis-
pensable qu’elle émerge afin que l'individu évolue et trouve son
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unicité. C’est ce que Jung appelle « le processus d’individuation ».
Jung s’est encore distingué de Freud par l'affirmation que le spi-
rituel fait partie intégrante de '’homme.

Jung a défini des attitudes et des types psychologiques :

— lextraversion : attitude réceptive qui facilite le contact et la
communication. Elle se traduit dans I'écriture par une ten-
dance a I'expansion.

« Lextraverti a peur de perdre le contact!. »

— lintroversion : attitude du sujet en retrait qui rend difficiles
le contact et la réceptivité a I'environnement. Dans ['écri-
ture, elle prend moins d’espace, elle se concentre, se
ramasse, la forme est plus sobre.

« Lintroverti craint le contact®. »

Jung a défini quatre fonctions pour cerner au plus pres l'indi-
vidu. Elles favorisent le dialogue entre le conscient et 'incons-
cient. Ces fonctions sont innées et agissent comme moyens
d’adaptation au monde.

<> Les fonctions rationnelles :

— la pensée : signification de la chose percue ;

— le sentiment : jaime ou jaime pas. Rapport entre le sujet et
I'objet.

<> Les fonctions irrationnelles :

— lintuition: compréhension spontané¢e par la voie de
I'inconscient ;

— la sensation : perception a I'état brut.

e Chaque étre humain posseéde les quatre fonctions, mais
celles-ci sont développées a des degrés différents. La plus

1. Ania Teillard, Z'Ame et I'Ecriture, Editions Traditionnelles, 1996.
2. Ibidem.
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consciente est appelée « fonction principale », c’est celle dans
laquelle I'individu se sent le plus a l'aise.

e La « fonction inférieure » intervient comme élément pertur-
bateur parce qu’elle n'est pas maitrisée ; elle est donc bien sou-
vent a l'origine d'incompréhensions pour soi-méme et pour les
autres. C'est cette fonction inférieure, restée dans I'« ombre », que
l'individu devra faire émerger pour évoluer.

e Les troisieme et quatrieme fonctions, dites « fonctions auxi-
liaires » permettent 'adaptation de l'individu, elles sont plus ou
moins inconscientes ou peu développées.

Il peut arriver qu'une fonction domine largement les trois
autres ou, dans le cas d’individus peu évolués, que les quatre
fonctions restent dans I'inconscient.

Une fonction rationnelle (pensée) peut avoir comme fonction
inférieure une fonction irrationnelle (intuition). A l'inverse, une
fonction irrationnelle (sensation) peut étre secondée par une
fonction rationnelle (sentiment) mais ni les deux fonctions
rationnelles ni les deux fonctions irrationnelles ne peuvent s’en-
traider. La fonction principale (le conscient) et la fonction infé-
rieure (I'inconscient) sont toujours opposées.

1" fonction :
Fonction principale

(Conscient)
2¢ fonction : 3¢ fonction :
Fonction auxiliaire Fonction auxiliaire
(complémentaire de motivation) (complémentaire de contact)

4¢ fonction :
fonction inférieure
(Inconscient)
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4+ Exemples:

e Lorsque la fonction principale est la pensée, I'individu veut
étre objectif et logique ; il a recours a la raison pour faire face a
une situation et écarte tout ce qui peut déranger ce fonctionne-
ment rationnel. La quatrieme fonction sera le sentiment (relégué
dans l'inconscient) : source de difficultés et de souffrances, le
sentiment I'insécurise. Les fonctions auxiliaires seront la sensa-
tion et l'intuition, qui agiront alors comme complément.

e Lorsque la fonction principale est l'intuition, l'individu per-
coit immédiatement une situation dans sa globalité. Les fonctions
auxiliaires seront le sentiment et la pensée, qui agiront comme
fonction auxiliaire de motivation et de contact. La quatrieme
fonction sera ici la sensation — fonction inférieure (ou dans l'in-
conscient) —, source de difficultés que l'individu rencontrera dans
la vie pratique.

Pour comprendre le fonctionnement comportemental et psy-
chologique de l'individu, et étudier le jeu des fonctions jun-
giennes dans I'écriture, il faut commencer par analyser la fonction
inférieure ou restée dans l'inconscient, c’est-a-dire celle qui révele
le domaine des difficultés et des souffrances de I'individu.

Le graphologue qui s’appuie sur la psychologie jungienne met
au jour de facon plus claire le comportement de 'individu sans
I'enfermer dans des schémas psychologiques. Au contraire, il lui
permet de plonger au plus profond de lui-méme en lui offrant
un espoir et des directions a suivre.

< Les fonctions dans I'écriture :

e La pensée: elle diminue I'écriture.

Le sentiment : elle agrandit I'écriture.

e La sensation : elle alourdit 'écriture.

L'intuition : elle allege et mouvemente I'écriture.,
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3

LE GRAPHOLOGUE

Le graphologue intuitif est un homme qui
ne sait rien et veul toul deviner. Lintuition
Jfavorise le savant et fait divaguer l'ignorant.

Crépieux-Jamin

La graphologie n’a cess¢ de se perfectionner. On peut dire
cependant que, si la recherche technique est bien slr toujours
possible, les bases essentielles sont acquises.

Les recherches actuelles s’operent sur des détails qui peuvent,
d’'une part, entraver la progression de cette science humaine vers
une plus grande connaissance psychologique des graphologues,
d’autre part, bloquer la libération de leur intuition et de leur
créativité, nécessaires pour « entrer » dans la personnalité intime
du scripteur. Il est bien inutile de créer de nouvelles especes,
c’est au graphologue d’approfondir ses connaissances.
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Le graphologue doit essayer d’avoir le champ de conscience le plus
large possible par une connaissance de lui-méme grace a son expé-
rience de vie et ses connaissances psychologiques.

Ania Teillard

« On ne cherche que ce que l'on connait... », d’ou la nécessité
et le devoir pour le graphologue d’étre en quéte permanente,
de chercher, de comprendre, d’apprendre ; I'écriture n’est qu’un
instrument.

En effet, n'importe quel individu, doté d'une intelligence
moyenne, peut apprendre et mémoriser la technique grapholo-
gique. En revanche, la perception de la symbolique et la com-
préhension de 'ame humaine demandent une sensibilité
particuliere ; et, lorsqu’il s’agit de dépasser, de transformer son
savoir en connaissance, la difficulté commence !

La connaissance s’acquiert par une attitude spirituelle ; c’est I'attitude
qui transforme le savoir en connaissance.
Magnat

Le graphologue doit respecter celui qui le consulte. Respecter
l'autre, c’est respecter sa pensée, c’est-a-dire se rendre disponible
pour I’écouter afin de I'éclairer dans sa quéte de soi. Le role du
graphologue, comme celui du psychologue, psychanalyste ou
tout thérapeute « maniant » une science humaine, ne consiste pas
a aller au-devant d’autrui mais a attendre d’étre sollicité. Celui
qui ne demande pas n’est certainement pas prét a recevoir.
Chacun suit son chemin, chacun choisit le moment.

C’est pourquoi le graphologue se doit d’adapter son langage
et son degré d’investigation selon le niveau de maturité affec-
tive et psychologique de celui qui consulte. Il lui faut rester
modeste ; il ne détient pas la vérité et ne doit pas utiliser son
savoir comme un instrument de pouvoir mais simplement
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comme une aide efficace. Les limites de l'intervention du gra-
phologue doivent étre guidées par sa conscience. Il n'y a ni
emprise ni sollicitation. Chacun choisit son chemin, chacun
choisit son moment.

Les capacités et aptitudes du graphologue

Elles sont directement liées a 'étendue de ses connaissances,
a son expérience, a sa capacité de se dégager de lui-méme et,
bien sGr, a ses qualités humaines profondes: il doit étre animé
par le désir de découvrir la part d’humanité qui existe en chacun
de nous et utiliser son intuition et des qualités intellectuelles et
humaines telles que::

— un esprit de synthese fin et rapide qui lui permet de rassem-
bler les données concretes qu'il aura observées ;

— un sens aigu de I'observation car le métier de graphologue
s'apprend aussi par 'exercice de I'ceil a I'analyse de milliers
d’écritures ;

— un esprit concret, du bon sens, du recul ;

— le sens de l'autre : I'écoute, la disponibilité, le désir de com-
préhension, 'oubli de soi, la volonté de venir en aide, I'ab-
sence de jugement et 'humilité.

Les limites de la graphologie

Elles sont intimement liées a la personnalité du graphologue, a
son niveau intellectuel, a son évolution personnelle, a I'étendue de
sa culture psychologique et a son expérience de graphologue. A sa
capacité aussi de ne pas « s’enfermer » dans sa technique grapho-
logique. En effet, lorsqu’elle est maitrisée, puis dépassée, voire
transcendée, celle-ci lui permet alors de donner libre cours
a son inspiration, a son intuition et a sa créativité. Ainsi, tout en
s'appuyant sur les connaissances théoriques rigoureuses qu’il a
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assimilées, intégrées, puis « oubliées », le graphologue est enfin com-
pletement disponible pour « entrer » sans barriére, sans ceilleres et
sans préjugé dans I'écriture et découvrir I'autre avec émotion.

Si les limites de la graphologie sont liées a la culture intel-
lectuelle et psychologique ainsi qu’aux qualités humaines du
graphologue, il est néanmoins des caractéristiques qui restent
inaccessibles a toute science humaine :

— le manque d’intelligence: si I'intelligence peut étre analysée
dans sa forme (analytique, concrete, abstraite, etc.), le
manque d’intelligence ne peut étre retenu comme un cri-
tere d’évaluation car elle peut étre troublée par des pro-
blemes affectifs ;

— la malhonnéteté et la violence : si I'écriture peut révéler des
indices de violence, de dissimulation ou de malhonnéteté,
ainsi qu’un seuil plus ou moins élevé de possibilités de pas-
sage a lacte, il est cependant impossible d’affirmer le pas-
sage a l'acte de l'individu. En effet, ce sont les circonstances
extérieures et les concordances de plusieurs €éléments
inconnus qui conduisent I'individu a agir ou non,

La formation

La Société francaise de graphologie (SFDG) a été fondée par
Crépieux-Jamin mais véritablement animée et dirigée par Maurice
et Micheline Delamain apres la Seconde Guerre mondiale, pen-
dant des décennies. Ils ont créé le GGCF (Groupement des gra-
phologues conseils de France), école supérieure accessible apres
le premier dipléome de la SFDG. Les futurs éleéves étaient sélec-
tionnés selon leur personnalité et leurs qualités intellectuelles et
humaines, évaluées au cours d'un entretien et non d’aprés un
parcours universitaire comme aujourd’hui. Malheureusement ces
criteres ont été abandonnés par la SFDG et le GGCFE

Maurice Delamain, homme de lettres, philosophe et éditeur,
dont la culture et I'excellence sont reconnues par tous, était un
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graphologue incontesté et un chercheur pragmatique. Il a été
président de la SFDG pendant de nombreuses années. Micheline
Delamain, vice-présidente de la SFDG jusqu’en 1980, a su
donner, grace a sa culture, sa créativité, son extraordinaire intui-
tion et sa dimension spirituelle, une orientation nouvelle a la gra-
phologie et au réle de graphologue.

<> Quels sont les criteres d'entrée dans ces écoles ?

La SFDG se contente d’inscrire des bacheliers ayant vingt ans
révolus. La formation dure trois ans, a raison d'un cours par
semaine. En fin de troisieme année, un diplome est délivré apres
examen et permet d’exercer.

Le GGCF délivre un dipléme aprés deux ans d’études axées
surtout sur l'analyse graphologique professionnelle destinée au
monde de l'entreprise. Pour y entrer, il faut étre diplomé de la
SFDG et titulaire d'une licence (quelle qu’elle soit).

Ainsi, la SFDG comme le GGCF tentent de crédibiliser leur for-
mation et leurs futurs graphologues en donnant la priorité a des
candidats issus de disciplines autres au lieu de privilégier le
niveau culturel et la maturité.

Tout le monde peut apprendre la graphologie, mais tout le
monde ne peut pas devenir graphologue.

Ces diplémes n’ont pas valeur de diplémes d’Etat.

Il n'y a donc que la qualité des futurs graphologues qui diffé-
rencie les écoles entre elles; celle-ci s’évalue d'apres leurs
connaissances en psychologie et non en graphologie.

Les écoles francaises se réfugient dans une démarche de
s¢lection purement intellectuelle. Tout le monde sait que celle-ci
seffectue selon ce seul critere, alors qu’elle devrait étre fondée
sur les capacités du futur graphologue : intellectuelles, certes,
mais aussi culturelles, humaines, psychologiques et de maturité
affective.

Il me parait indispensable pour la crédibilité du graphologue
et donc de la graphologie que les diplomés fraichement sortis
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des écoles soient « chapeautés » par un graphologue d’expé-
rience pendant trois ans.

C’est une pratique courante dans bien d’autres professions. Et
il me semble que, avant de se battre pour faire valider cette
science humaine et obtenir un dipléme d’Etat — certes nécessaire
a terme —, il est plus urgent de démontrer la fiabilité de la gra-
phologie par les résultats obtenus et reconnus, notamment par
les entreprises.

Pour exemple, I'école belge offre une excellente formation
¢largie et des connaissances en psychologie approfondie. Ce
n'est pas la graphologie qu’il faut remettre en question, mais la
formation des graphologues.

La déontologie

Science sans conscience n’est que ruine de I'ame.
Rabelais.

— Absence de jugement de valeur
— Confidentialité

— Droiture

— Honnéteté

Cette déontologie, bien légere parce que trés subjective, est
directement liée a la valeur et a la conscience du graphologue.



4

QUELQUES IDEES FAUSSES SUR LA GRAPHOLOGIE

e La graphologie est une science divinatoire.
Non, car elle ne prédit pas I'avenir et s’appuie sur des don-
nées techniques précises et rigoureuses.

e [Linterprétation differe selon le moment ou ['on écrit.
Non, méme si, « a I'ceil », on observe des différences, elles ne
sont que superficielles.

e On peut modifier son écriture.

On peut essayer de changer son écriture, en lui donnant par
exemple une direction droite au lieu de penchée. Mais cet exer-
cice demande un effort moteur et une grande concentration qui
se répercuteront sur d’autres aspects de l'écriture, comme la
vitesse, qui se trouvera ralentie. Toute l'interprétation peut étre
bousculée, mais I'ceil exercé du graphologue devrait observer
cette contrainte anormale sur la direction.
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o [l faut s’appliquer pour faire bonne impression.

Surtout pas! Il faut au contraire rester spontané. L'application
ne pourra s’exercer que sur un ou deux aspects de 'écriture, car
elle demande un effort immense. Les changements opérés alors
ne seront plus en concordance avec les autres aspects du gra-
phisme, ce qui risque de fausser 'interprétation.

o /vy a de belles et de vilaines écritures.
Non, il n'y a pas de belles ou de vilaines écritures, il y a tout
simplement I'étre, dans toute sa complexité et sa vérité.

e On peut avoir plusieurs ecritures.

Oui, la direction de I’écriture peut changer, comme sa gran-
deur ou sa vitesse. Mais cela n’est qu'apparence, I'essentiel de la
personnalité ne change pas. Le graphologue doit pouvoir évaluer
ce qui est occasionnel ou constant.

e [La signature suffit pour faire une analyse graphologique.

Non, la signature peut fournir des renseignements sur la per-
sonnalité sociale ou sur la personnalité intime du scripteur. C'est
au graphologue de choisir une interprétation ou l'autre selon
I'écriture du texte qui précede la signature.

e /I n’y a qu’'en France qu’'on utilise la graphologie.

La graphologie est née en France, mais fut trés vite utilisée en
Allemagne et en Suisse. C'est en France qu’elle est la plus
employée en ressources humaines, mais également en Belgique
— trés en avance en la matiere — et dans les pays francophones.
D’abord rejetée aux Etats-Unis, elle s’y développe aujourd’hui.
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L’ANALYSE APPROFONDIE

Il ny a pas qu’'une seule voie pour
analyser les écritures, c’est chaque écri-
ture qui nous inspire le processus d
suivre.

Ania Teillard

Selon Ania Teillard, « I'analyse graphologique est un travail
d’observation, de combinaisons et de déduction. Il est essentiel
de ne jamais faire de combinaisons ou de déduction d’ordre
psychologique sans vérifier si I'écriture contient vraiment les
signes qui correspondent a ce que 'on a trouvé par déduction,
car ce sont les signes graphiques qui étayent les combinaisons
psychologiques! ».

1. Ania Teillard, op. cit.
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La graphologie comprend deux éléments qui correspondent
aux signes graphiques et a leur interprétation :

— les signes visibles : I'écriture ;
— les signes invisibles : 1a psychologie.

L'analyse de l'écriture révele le fond de la personnalité. 1l est
intéressant de noter que le graphologue peut immédiatement
mettre en ¢évidence et faire la synthése des grandes lignes de la
personnalité du scripteur: son niveau social et culturel, sa forme
d’intelligence, ses ressources vitales, ses dons, son degré de sen-
sibilité, ou se situe son aisance ou sa difficulté.

Puis il commence son travail d’analyse des criteres secondaires
de la personnalité du scripteur; ceux-ci sont de moindre impor-
tance mais plus difficiles a examiner. Il faut partir du centre pour
gagner la périphérie sans jamais perdre de vue I'ensemble. Cet
aller-retour permet au graphologue de mieux différencier les
traits dominants du scripteur.

Dans la conclusion de son portrait, il doit mettre en évidence
les aspects positifs de la personnalité du scripteur; il est 1a pour
I'aider et non pour le juger.

Une analyse graphologique approfondie ne doit pas étre un
exercice littéraire ou la forme est privilégiée et le fond a peine
discernable. Dans notre cas, nous touchons au domaine scienti-
fique; I'analyse doit étre construite avec une rigueur et une
clart¢ implacables pour ensuite laisser place a l'inspiration et a
I'intuition, « aboutissements suprémes du raisonnement logique »
selon Magnat.

En toute priorité, et quel que soit son niveau culturel ou
social, le scripteur doit pouvoir comprendre littéralement chaque
mot employé par le graphologue. Un mot mal choisi ou une
tournure de phrase maladroite pourrait I'impressionner, I'angois-
ser; aussi, le graphologue ne doit pas se cacher derrieére un lan-
gage obscur.

Il doit sentir les limites de son intervention. A I'écoute de la
sensibilité de son interlocuteur, il lui faut tenir compte de la fra-
gilité de certains sujets qui ne peuvent pas tout entendre ou tout
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comprendre. L'dge du scripteur constitue également un facteur
important : un jeune homme en pleine structuration de sa per-
sonnalité attendra par exemple une approche spécifique, fine
et différenciée, qui le mettra en confiance et lui permettra de
s’exprimer.

Ce type d’analyse doit apporter au scripteur apaisement,
espoir, revalorisation face a I'anxiété qui pouvait I'étreindre et I'a
conduit a consulter. Non que ces analyses soient systématique-
ment demandées par des angoissés, mais il s’agit le plus souvent
de personnes désireuses d’étre conseillées ou orientées dans une
nouvelle phase de leur vie et qui sont en demande de réponses.

Une analyse approfondie consiste en un ou plusieurs entre-
tiens, ce qui bien sGr réclame du temps, de I'écoute et de la
disponibilité.

Le graphologue doit étre en mesure d’insuffler un certain opti-
misme a sa démarche et savoir répondre aux questions qui lui
sont posées sur la vie et ses valeurs essentielles. Ainsi, outre sa
parfaite maitrise de l'outil graphologique et psychologique, le
graphologue doit étre capable de suivre son intuition pour
dépasser I'analyse.

Une analyse approfondie bien menée et pointue apporte au
scripteur un éclairage complet sur ses qualités et ses faiblesses,
ainsi qu'un conseil concret pour développer son potentiel latent,
source d’espérance.

Le graphologue est a 'ame ce que le médecin est au corps.
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La signature

On ne peut pas effectuer une analyse graphologique a partir
d’'une seule signature car celle-ci fait partie intégrante de l'en-
semble du graphisme et donc de I'expression globale de I'individu.

Elle « signe » le scripteur dans tout ce qu'il a de plus intime,
mais aussi dans sa représentation du Moi social et dans I'image
qu’il veut donner de lui.

On peut donc se demander comment lire ou interpréter la
signature : sur le plan du Moi intime ou sur celui du Moi social ?

Lorsque celle-ci est spontanée, libre dans son geste graphique,
en harmonie avec I'écriture du texte, on peut dire qu’il n'y a pas
de divergence entre ce que le scripteur est et ce qu’il veut
paraitre.

En revanche, lorsque la signature est tres différente du texte,
le personnage social prédomine.

La signature est riche de sens. C’est au graphologue de déci-
der de la facon dont il va en aborder I'étude et si elle semble
plutét représentative du Moi intime ou du Moi social.

Il faut également prendre en compte la situation de la signa-
ture dans la page et par rapport au texte, les paraphes, les traits
libres. En France, la signature se situe le plus souvent en bas et a
droite de la page, a bonne distance du texte.

— Signature au milieu : difficulté a faire des choix.

— Signature trés a droite: précipitation dans l'activité et les
décisions.

— Signature trés a gauche: crainte, peur de s’engager, passé
prégnant.

— Signature plus petite que le texte : besoin de revalorisation.

— Signature plus grande que le texte: manque de confiance
en Ssoi.

— Signature trop preés du texte: manque de jugement et de
recul.

— Signature trop loin du texte : distance par rapport a I'action
et a autrui.
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— Signature homogene par rapport au texte : accord entre ce
que l'on est et ce que l'on parait.

— Signature tres différente du texte: le personnage social
domine.

Signature au milieu :

rre /ﬁlﬁéu,me K deveikn Lot WT&WYJ-LTJ.’M
Tm‘a e, voue P Afarwu, cAtodorme, AL ormin,

Signature a droite, différente du texte, illisible :

Do 0 alenke —do vor renonfren y vullez r‘ecaug;r)
aﬂop\o.m f‘\ow\wr y \-Q) ossuran e Ao Mmoo Coa&—lin:\o\koﬁ #iirb_)u._&ﬁ

p——

Signature trop pres du texte et conforme au texte :
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Signature tres a gauche :

%ﬁuf;&n " ecuc
éﬂ;fu"W My e uWW%ifro
lquf/' one.

_

Signature plus petite que le texte :

u AL W\{_& (‘m CM %{;_A, ("(Lk/\kb, d\f’ Qi,t

Xﬂw Ju &M A e \0 M\ff&
,gv‘vw CAOAAL m{/.: (\'\-Ml }3"‘" (e OLQ 0‘
XL (’J‘“ﬁ'\.q

) o o A v
/\&M & »*:* Nﬁao o A
)(‘ WW t"ﬁ«tc)(um/vwé‘

-—.,,\_

4 .
AN N
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* Les points dans la signature
Le point est un arrét. Le scripteur marque un temps de
réflexion.

— Le point qui suit le prénom: indépendance ou volonté de
se démarquer de son milieu familial.

— Le point qui suit le nom: prudence, méfiance envers les
autres, mais aussi dans l'action.

Le point qui suit le nom :

Le point qui suit 'initiale du prénom :
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1. Edgar Faure

Cette signature est un fil qui commence par un trait vertical
montant et se termine par un trait descendant en pieu. Le scrip-
teur ne se représente pas dans cette signature qui est en fait un
sigle de reconnaissance sociale. « Edgar » n’est pas la.

i' j
T AU \/
pdunt

2. Jacques Chirac

Belle et grande signature en deux parties: « J » de Jacques
est un trait vertical en pieu qui croise le paraphe, qui souligne
'ensemble de la signature. Le « J » de « Jacques » et « Chirac » sont
séparés par un point.

Il y a bien une volonté de dissocier 'homme privé
de 'homme social. L'un est sobre et authentique, l'autre est
davantage soucieux de son image, cherchant la conciliation tout
en mettant une barriere lorsqu’il se sent en danger.
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3. Marquise de Noailles

Tres grande écriture mouvementée, légere et sans organisation
dans la page.

La signature est conforme au texte et trés proche de lui.

Personnalité imposante, pensée effervescente, activité
bouillonnante, sans méthode, mais tenace quant a la réalisation
de ce qui lui tient a coeur. Comportement et humeur imprévi-
sibles, affectivité exigeante.

/m‘//) o Xy (2 fleeccs. o

/an/zZzJJ/caa Sz tea %/@Z{
(etd /Sena F&KK

4. Grace de Monaco

Signature enroulée comme un ressort, ronde et légere.
Paraphe qui démarre au « G » formant une volute dont le trait
redescend pour souligner le nom dans sa totalité. L'ensemble est
tres conventionnel, manque d’affirmation et d’originalité.
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5. Charles Hugues de Bourbon Parme.

Signature construite, verticale, raide et molle a la fois. Elle
dénote un mélange de sens du devoir, des conventions
apprises, et d'une tendance a se laisser influencer qu’il ne veut
pas laisser transparaitre.

L@f‘a"“wdua\ & Bawba farm

6. Homme célibataire, cinquante ans, docteur en droit, émi-
nent sociologue.

Petite signature dont le prénom et le nom sont bien clairs et
distincts. Nous observons le « B » du nom du scripteur formé en
chiffre 3 qui indique une problématique avec sa mere.

Le trait final en pieu révele un barrage entre lui et les autres,
dG a un manque de confiance et a la timidité.
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L’écriture des gauchers

L’apprentissage de I'écriture par un enfant gaucher pose pro-
bléeme. En effet, notre calligraphie est liée et son mouvement va
de gauche a droite, ce qui peut engendrer chez les gauchers une
vitesse plutdt lente, une forme bousculée, des liaisons plus ser-
rées ou plus étirées, des saccades ou ruptures de rythme, une
direction souvent renversée.

Toutefois, I'ceil du graphologue doit étre suffisamment exercé
pour observer ces difficultés ou certaines caractéristiques, comme
des soulignements tracés de droite a gauche. Cela dit, tous les
gauchers ne posseédent pas ces gestes graphiques, et repérer si
une écriture est celle d'un gaucher, d’'un droitier ou d’'un gaucher
contrarié est quasiment impossible.

En cas de doute, le graphologue doit donc chercher a savoir si
le scripteur est gaucher ou non car son interprétation d'éventuels
signes régressifs en dépend. Ces signes dits régressifs ne seront
pas retenus comme révélateurs de difficultés psychologiques
chez un gaucher, alors qu’ils le seront chez un droitier.

EXEMPLES

1. Homme, cinquante ans. On peut voir des lettres finales remon-
tantes. L'écriture est scripte et ralentie, légerement descendante.

4

(ows VW 2y Qn'.\c..LLL te\low R r;'\&.mnk' que

=y Conna. ¢ ) Nous o ot PL‘-' . qv ' et Don
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2. Homme, trente-six ans. Grandes majuscules exagérées, zone
médiane petite et écrasée.

Su:»JG: o ~dn e dred {-J:[L“jw;\')f_‘ N

s o |t S"c.s-l.o&b-
AFQ..‘L orvealn ’Pa pﬁ{b- f/h’ p‘V‘”‘d O] j o
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LA GRAPHOTHERAPIE

On marche dans la vie comme on
marche dans ['écriture; il faut réap-
prendre a marcher.

Olivaux

L’écriture est psychique, motrice et psychologique.

La graphothérapie a pour but d’acquérir par la rééducation
une aisance graphique. Celle-ci peut étre perturbée pour diffé-
rentes raisons :

— des difficultés de motricité ;

— des troubles du comportement et du caractere ;

— des probléemes d’adaptation et de maturité affective ;

— des difficultés a se situer dans l'espace (particulierement

dans la page);

— l'ambidextrie, la gaucherie.

Ces troubles se révelent entre six et douze ans et peuvent se
prolonger en I'absence de rééducation.
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On retrouve dans l'écriture les caractéristiques de dysgraphies
suivantes :

e Grande raideur et crispation ou, au contraire, mollesse et
grande lenteur.

e Difficulté a contrdler le geste graphique : impulsivité et rai-
deur, compulsivité et mollesse.

La graphothérapie s’adresse en premier lieu aux enfants,
lorsque la dysgraphie est détectée et surtout prise en compte,
mais aussi aux adultes qui veulent améliorer leur écriture.

Par exemple, Robert Olivaux, psychanalyste et éminent spécia-
liste de la dysgraphie et de la graphothérapie, travaille non sur
I'écriture directement mais sur les formes et 'aisance du mouve-
ment cursif. Il s’agit pour lui de donner ou de redonner de l'ai-
sance graphique, celle-ci ayant bien sir des répercussions
psychologiques positives.



3

L’ORIENTATION DES JEUNES

Il faut avoir des réves suffisamment
grands pour ne pas les perdre de vue
lorsqu’'on les poursuit.

Oscar Wilde

L'orientation des jeunes a pour but de les aider a retrouver
I'enthousiasme, et a construire un projet professionnel adapté
a leurs aptitudes et a leurs motivations, car ce sont la les seuls
gages de réussite. Les jeunes ne doivent pas chercher a « coller
au marché » les yeux fermés — cela ne veut plus rien dire
aujourd’hui — mais a devenir des acteurs conscients de leur
potentiel et de leurs golts.

Les objectifs sont multiples :
— Eveiller

— Susciter

— Développer
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— Encourager
— Choisir

Les moyens d’y parvenir aussi :

— Dédramatiser une situation souvent mal vécue.

— Découvrir la personnalité et les aspirations.

— Valoriser la pluridisciplinarité et prendre en compte le
potentiel global.

— Donner a chaque jeune les moyens de structurer son iden-
tité professionnelle.

— Apporter des sources d’information précises, compréhen-
sibles et complétes sur les formations, les métiers, les
aspects pratiques de la vie professionnelle.

— Favoriser les contacts avec les entreprises.

— Etre acteur de son devenir professionnel.

— Aboutir a un « capital métier ».

— Les dégager de cette idée qu’ils doivent choisir en fonction
du marché du travail.

— Leur rendre leur liberté de choix.

Aujourd’hui davantage encore, le conseil en orientation est
devenu une nécessité car, trés jeunes, les lycéens sont tenus de
faire des choix alors qu’ils ne sont pas encore conscients de leur
potentiel et de leurs goits (a I'exception des vocations). Ils sont
désarmés, comme leurs parents, devant la complexité des filieres
qui, mal choisies, peuvent les conduire a une impasse. Cette
inquiétude engendre souvent une perte de motivation qu’il est
important d’enrayer. C'est 2 ce moment que le graphologue peut
jouer un role déterminant et apporter une aide efficace. Il dévoile
au scripteur des richesses intérieures dont, bien souvent, celui-ci
n'a pas conscience. Attention: il est important de préciser que ce
conseil ne sera pas directif mais suggestif, car il est capital que le
jeune se prononce lui-méme sur ses propres désirs.

L'expérience montre que les difficultés d’orientation ne sur-
viennent pas uniquement lors des choix de la filiere et des sec-
tions appropriées. A la sortie des écoles, et munis de leurs
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diplémes, les étudiants sont confrontés 4 de nouveaux problemes
lorsqu’ils doivent se tourner vers une entreprise tant le décalage
est grand entre la formation suivie et la réalité du marché.

La encore, l'aide du graphologue se révélera bénéfique, effi-
cace, pour le choix de I'entreprise qui conviendra le mieux a des
personnalités en pleine évolution.

Il est nécessaire et urgent d’aborder les jeunes en tenant compte
de leurs spécificités (milieu social, age, formation, cursus scolaire)
et de tout ce qui est encore latent dans leur personnalité. Cette
démarche, qui s’inscrit dans une relation privilégiée, intégrée a
leur mode de communication, permet de définir leurs capacités,
20(ts et aspirations. Le suivi personnalisé aboutit a un bilan précis,
constructif et évolutif qui débouche sur le choix d'une filiere,
d’'une formation technique ou d’apprentissage.

Information, écoute, échange, dialogue et conseils judicieux
fondés sur la pluridisciplinarité sont les clés de la réussite de
'orientation.

Aujourd’hui, le métier unique est en voie de disparition. Le
brassage culturel, 'ouverture des frontieres, I'allongement de la
vie font que l'individu est amené a se remettre en question régu-
liecrement et a faire preuve d’'une grande capacité d’adaptation et
de créativité. Les jeunes d’aujourd’hui connaitront dans leur vie
plusieurs activités professionnelles, d’ou la nécessité de les éva-
luer avec justesse afin de leur faire prendre conscience de leurs
différents talents.
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% Déroulement d’une orientation (telle que je la pratique)

L'analyse graphologique dans le cadre de l'orientation doit
étre approfondie et aborder le jeune dans sa totalité.

Bien entendu, aucune orientation ne peut se faire sans un
entretien, bien souvent renouvelé plusieurs fois. Il est nécessaire
d’instaurer un climat de confiance pour mettre le jeune a l'aise et
en état de communiquer. Celui-ci doit sentir qu’il ne s’agit pas de
le juger et pouvoir s'exprimer librement, sans inqui¢tude, dans
une atmosphere accueillante, réceptive et humaine.

Deux cas de figure se présentent: le graphologue peut récla-
mer des documents manuscrits a étudier avant I'entretien ou fixer
directement un rendez-vous au cours duquel il analysera I'écri-
ture. Dans un cas comme dans l'autre, la facon de procéder sera
la méme: le graphologue dialogue avec le jeune afin de mieux
comprendre ses attentes et de cerner sa personnalité.

Il demande parfois a comparer son écriture avec celles de ses
parents, fréres ou sceurs, afin de mieux interpréter certaines diffi-
cultés. Des tests de dessins peuvent renforcer ou éclairer des
aspects cachés de la vie et de la personnalité du scripteur.

A lissue du premier entretien, le graphologue s’assure que le
jeune désire poursuivre son travail avec lui, car il est essentiel
que la confiance s’établisse au travers d'un échange et d'une
véritable compréhension. Quelques tests, simples et fondés sur la
réflexion, sont alors remis au consultant. Il les rapportera lors du
deuxieme rendez-vous, au cours duquel ses résultats lui seront
EeXPOSES.

A la fin du deuxiéme ou troisiéme entretien, un dossier, sim-
plement rédigé, sera réalisé. Le jeune viendra donc au rendez-
vous suivant apres avoir consulté son dossier auquel il pourra
réagir. Il est trés important que ce dossier soit clair et explicite,
car 'impact des mots sur le papier est ressenti tres profondé-
ment par le lecteur et il ne faut pas laisser planer une inquic-
tude ou une incompréhension.

Tous les entretiens sont enregistrés sur une cassette qui est
remise au jeune et lui appartient. Il peut reprendre contact avec
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le graphologue quand il le souhaite, la disponibilité et la « porte
ouverte » étant les fondements d'un conseil efficace et valorisant.

Le conseil en orientation pour un individu issu d'un milieu
socioculturel favorisé ne sera pas le méme que pour un jeune
originaire d’'un milieu modeste — du moins dans la facon d’inter-
préter I'écriture —, mais la marche a suivre est identique. Un étu-
diant qui a 'habitude d’écrire posséde une aisance graphique qui
fait défaut a un fils de menuisier, d’agriculteur ou de technicien.
L'analyse de I'écriture doit tenir compte de ces critéres particu-
liers et 'interprétation des signes, s’adapter a la situation.

Les jeunes issus de milieu modeste ont eux aussi la possibilité
de faire un parcours professionnel remarquable et un grapho-
logue d’expérience peut parfaitement détecter un tel potentiel.
Chacun d’entre nous peut trouver sa place dans notre monde : il
n’existe pas d’individus par essence incompétents, seulement des
gens mal dirigés, qui ne sont pas a leur place.

En France, les professions manuelles doivent étre revalorisés.
Les métiers d’ébéniste, menuisier, macon, électricien, plombier,
etc. disparaissent parce qu’ils sont dépréciés, les activités intellec-
tuelles ou administratives étant privilégiées par une société qui
propose de la réussite une image artificielle. Quant aux profes-
sions artistiques, bien que des efforts aient été faits pour les
développer au sein de I'école, elles sont mises de coté dans le
conseil d’orientation. Des sections artistiques existent (musique,
art graphique, cinéma) mais les lycéens doués y sont mal guidés.
Découragés par les professeurs, bien souvent aussi par les
parents qui redoutent une absence de débouchés, ils ont toutes
les difficultés du monde a s’exprimer, a trouver leur voie et ren-
contrer une résonance positive face a leur demande.

Il est évident que le conseil en orientation au sein des établisse-
ments scolaires est a reconsidérer, nous le constatons tous les jours.
Ne soyons pas complices des cabinets et graphologues indé-
pendants qui se permettent de faire du conseil sans s’entretenir
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avec le jeune concerné, s’appuyant uniquement sur un dossier
envoyé par la poste. Le rapport sec et approximatif qui s’ensui-
vra peut présenter un danger évident. Un tel travail ne peut étre
efficace et, pour le moins, est dénué de tout sens humain.
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Un exemple d’orientation

J 2 A AA;\,Y'-G\m.. o b Bapras ISy o Gonr 7 o ARAXC, Ly [ CaimanW calla,
cle ﬁa (Q—MEM . S oecele, ok m/t&aa e /& LMM e C\.JL;;‘?_U-
N S > /y\oéml,&,‘.,\ ek M A i An o pels

Edouard a 17 ans, il est en Terminale ES et issu d’un milieu
social élevé. Son pere, médecin, et sa mere, professeur d’anglais,
sont passionnés d’art. Il effectue sa scolarité dans I'enseignement
privé catholique depuis 'école primaire. Edouard est au milieu
de la fratrie, ses freéres sont 4gés de 15 et 25 ans.

Il se cherche, se plaint d’étre dans une « école de bourgeois »
dont la mentalité sectaire I'écoeure. Il se sent « flotter » et dit ne
pas savoir vers quoi ni vers qui se tourner.

Sa mere lui propose de me rencontrer. Il accepte.

Lors du premier entretien, son attitude est plutdt fermée,
comme détachée. Puis une confiance s'installe et Edouard com-
mence 4 s'animer.

Son écriture sous les yeux, je 'amene petit a petit 4 exprimer
ses golts, ses réves mais aussi a parler de ce qu’il n’aime pas.
A Tissue de cette premiére rencontre, je lui demande s'il désire
poursuivre cette orientation avec moi, s'il se sent bien, a l'aise et
confiant. Il me répond par I'affirmative.

Il s’agit donc pour moi de l'aider a trouver son chemin, a
mettre au jour ce qui est latent chez lui, a prendre confiance
pour devenir « acteur » de sa recherche. Cela implique aussi
de lui dire de ne pas renoncer a ses réves, d’oublier ce qui
« marche » ou « ne marche pas » sur le marché du travail, qu’il
n'y a que ce qui est en lui qui compte et que seuls sa motiva-
tion et son enthousiasme lui permettront de réussir ce qu’il
entreprendra.
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Lors du deuxiéme entretien, les tests s’éclaircissent. Edouard
est beaucoup plus décontracté, il exprime des souhaits, des
golts, des difficultés personnelles. Je lui demande de rédiger,
pour le troisieme entretien, une synthése de cette ébauche
d’orientation, de formuler sa perception de nos rencontres et de
ce qui s’en dégage.

Son résumé est excellent, clair, synthétique. Ensemble, nous
évaluons donc les pistes éventuelles lors du troisieme entretien :

— Un besoin de prendre le large par rapport a son milieu
familial avec peut-étre des études a I'étranger (Asie).

— Un désir d'indépendance dans le travail. Il veut étre libre. 1l
souhaite exercer une activité alliant réflexion et mobilité.

— La nécessité pour son équilibre d’apprendre la guitare ou la
batterie. Son golt prononcé pour la musique n’est pas
concretise.

— Un intérét tout aussi prononcé pour la philosophie, la socio-
logie et tout ce qui a trait a I'Asie, le Japon en particulier —
la langue, la culture, l'art, la mentalité. J'apprends d’ailleurs
a cette occasion qu’il étudie le japonais.

Le quatrieme entretien est fondé sur l'orientation d’une
recherche concréte correspondant aux éléments cités ci-dessus.
Une prospection qu’il effectuera lui-méme en se rendant a des
salons et des forums d’écoles ou d’universités. Il se documentera
aussi sur les différentes formations en liaison avec le Japon,
notamment dans le domaine culturel et sociologique, et les pos-
sibilités de suivre des études sur place.

Le cinquieme entretien a lieu avec les parents.

Que révele l'écriture d’Edouard? Elle est petite, rapide, claire,
homogene, espacée entre les mots, 1égere, aux bonnes combinai-
sons, avec quelques retouches. La marge de gauche est toute
petite et rigide et celle de droite inexistante. La signature est
conforme au texte, claire et simple.
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On y décele une personnalité sensible, vibrante, intelligente,
dont la pensée est claire et rapide, apte a la réflexion, a I'abstrac-
tion, et soutenue par un excellent esprit d’analyse et de synthése.

Toutefois, Edouard s’enfuit pour échapper rapidement i son
environnement et se réfugier dans des réves. Cest un moyen
pour lui de se libérer de la pression trop forte de son entourage
qui l'insécurise et dont la rationalité 'ennuie.

L'appréhension peut dominer I'adolescent; elle ralentit alors
ses initiatives, il se met en retrait et devient trop sélectif. S’ensui-
vent solitude, anxiété et manque de confiance en lui.

Edouard se croit ignorant. L'image qu’il a de lui-méme est
dévalorisée car sa créativité a été étouffée, sclérosée par l'intel-
lectualisation de tout ce qu’il ressent. Trop de pression scolaire et
familiale 'ont obligé a se protéger.

Il a besoin de calme et d’'un environnement harmonieux, équi-
libré. Malgré une apparence flegmatique, il est de tempérament
heureux.

La toute petite marge de gauche, rigide, témoigne d'un sur-
moi important ; elle révele I'aspect conformiste de son milieu
dont il a du mal a se détacher. Il est certain aussi que le cadre
scolaire dans lequel il évolue depuis de longues années 'a
découragé et démotivé.

La présence d’espaces entre les mots montre combien il a
besoin d’air, de liberté — physique et intellectuelle — pour se trou-
ver. Mais elle indique aussi une difficulté a s’ancrer dans une réa-
lité quotidienne.

Son rapport aux autres est s¢lectif. Il est timide et se sent a
part car il ne partage pas aisément ses idées personnelles; il
freine alors son ¢lan.

Edouard semble prét a sauter le pas de l'indépendance. 1l
s'épanouirait dans un cadre bien a lui, qui le rassurerait sans
I'étouffer, loin de la sphere familiale et au sein d’une école qui
lui permettrait de s’ouvrir au monde qui l'interpelle a tous points
de vue (philosophique, sociologique, spirituel, artistique, linguis-
tique) : 'Asie.
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<> La lettre de motivation: quelques conseils aux jeunes

— Soyez vous-méme.

— Ecrivez spontanément, naturellement, sans chercher a cor-
respondre a un modele.

— Défaites-vous de l'idée que 'on peut camoufler certains traits
de caractére qui semblent négatifs en transformant son écri-
ture : rien n'est négatif, un défaut peut devenir une qualité.

— Ne tentez pas de modifier son écriture, car il est impossible
de le faire: agir sur un ou deux éléments de son écriture
entraine des répercussions sur le reste du graphisme. S’appli-
quer outre mesure, par exemple, ralentit le rythme de I'écri-
ture, peut la raidir et ainsi étre interprétée comme un mangue
d’élan vital, une lenteur de réactivité et de compréhension.

— Ne cherchez pas a vous adapter a ce que l'on attend de
VOUs mais, au contraire, soyez vrai et naturel; c’est un gain
pour les deux parties : chacun doit étre « a sa place », ni le
jeune ni I'entreprise n’ont intérét a se tromper.
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L’ANALYSE PROFESSIONNELLE

L’analyse graphologique professionnelle a pour but de mettre
en accord les aptitudes et compétences du candidat et le métier
proposé, le poste a pourvoir, la culture d’entreprise.

Elle constitue le terrain de prédilection de la graphologie. De
nombreuses sociétés y ont recours, mais elles sont plus ou moins
satisfaites des résultats obtenus et de l'aide apportée. Pourquoi?
Se trouvent en cause les compétences limitées — voire trés limi-
tées — des uns et l'inadéquation de la demande des autres; le
candidat quant a lui étant le plus souvent laissé pour compte.

Cette limite, plus ou moins grande, des compétences des gra-
phologues — qui sTamplifie au fil des ans du fait du nombre crois-
sant de ceux-ci — s'explique principalement par les défauts de la
formation de graphologue. En effet, non seulement la sélection
n’est pas fondée sur leurs qualités intellectuelle et humaine, mais
en plus les éléves ne sont pas sensibilisés au monde de l'entre-
prise et a ses problemes. Plus tard, dans I'exercice de leur pro-
fession, le graphologue n'a donc souvent quune connaissance
imparfaite des profils de poste, mais aussi de l'entreprise dans
laquelle le candidat est appelé a travailler.

09



Une mauvaise définition de poste, une évolution du profil de
ce poste 2 mesure que le recrutement avance sans qu’il en soit
averti faussent I'approche du graphologue qui devient inefficace
pour l'entreprise et dangereux pour le candidat. C’est pourquoi
il est absolument indispensable que le graphologue travaille
en étroite collaboration avec l'entreprise, qu’il s'imprégne de sa
culture, qu’il définisse avec 'employeur les caractéristiques du
poste a pourvoir. Il faut qu’il puisse expliquer en direct aux
candidats refusés le pourquoi de ce refus afin de les aider a
dédramatiser cette expérience et de positiver leurs recherches
futures. Le sentiment d’échec doit étre écarté.

On ne choisira pas le méme profil de candidat pour un poste
de chef comptable dans une PMI-PME que pour un cabinet
d’experts comptables, par exemple. Si les compétences deman-
dées sont les mémes — rigueur, esprit d’analyse, droiture, préci-
sion, organisation, etc. —, la personnalité sera différente car le
cadre de travail et les relations humaines varient d’'une structure
a l'autre. Une PME-PMI exigera d’excellentes qualités relation-
nelles, en interne comme en externe.

<> Qui critique quoi ?

Les critiques des entreprises et des cabinets de recrutement
portent le plus souvent sur I'absence de concision et de synthese
du rapport du graphologue. Le recruteur est déstabilisé lorsque
celui-ci tente de ménager le candidat et d’équilibrer ses qualités
et ses défauts. En fin de lecture, il hésite: il lui manque un fil
conducteur et surtout un engagement clair du graphologue qu’il
attend pourtant pour orienter son choix.

Le langage employé par le graphologue fait également 'objet
de critiques: tantot a teneur trop psychologique ou fait de tour-
nures stéréotypées, tantot ponctué de généralités étrangeres au
profil du poste, voire au domaine professionnel, il se révele sou-
vent inadapté.
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De leur coté, les candidats percoivent la graphologie comme
un outil indiscret et inhumain, trop subjectif pour évaluer avec
justesse leur personnalité et leur adéquation au poste. Ils sont
persuadés que l'analyse graphologique sera déterminante dans le
choix du recruteur. Enfin, ils sont scandalisés que ces analyses
ne leur soient pas communiquées.

Disons-le, I'analyse graphologique peut étre déterminante
dans le choix du candidat lorsque la collaboration entre le
service des ressources humaines de l'entreprise, le cabinet de
recrutement et le graphologue est fondée sur la confiance, la
reconnaissance des compétences et 'expérience de ce dernier.

Mais le candidat est en droit de réclamer son analyse grapho-
logique, quel que soit I'organisme qui l'aura effectuée. Le gra-
phologue doit aller au bout de son acte, c’est-a-dire expliquer,
dédramatiser et positiver son analyse afin que le candidat puisse,
en cas de refus, s’appuyer sur une reconnaissance de ses qualités
et aptitudes afin qu’il cible mieux ses recherches.

Le temps consacré a I'analyse n’est pas un gage de qualité ; un
graphologue professionnel doit pouvoir étudier sur place et ora-
lement une écriture. Comme pour l'analyse approfondie et le
conseil en orientation, la rigueur du raisonnement et le choix des
mots dans le rapport d’analyse sont essentiels.
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<> Diverses écritures de type professionnel

U Manager:
Ce manager de cinquante ans a fondé sa propre entreprise,

qui est une réussite totale. Son écriture est liée, étalée, nourrie,

en guirlandes filiformes.
Il fait preuve d'un sens commercial inné, d'une grande téna-
cité et d'un excellent relationnel. Généreux, mais autoritaire et

rusé, il ameéne son interlocuteur la ou il veut.
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O Commercial:
Commercial de quarante ans. Apres avoir suivi une formation

de juriste en droit international, il est négociant vinicole. Angu-
leuse, son écriture est mouvementée, appuyée. Il n'y a pas de
marge de gauche, les « T » sont cruciformes et acérés, les points

sur les « i » sont en hirondelle.
C'est un homme convainquant, dynamique, autoritaire, entre-
prenant, tenace, inflexible, commercial redoutable, opportuniste,

grand anxieux.
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O Technicien:

Ce garcon de vingt-quatre ans est titulaire d’'un baccalauréat
scientifique. Apres un IUT de mesure physique, il a intégré un
BTS de productique mécanique et prépare une école d’'ingénieur.
Il a une écriture au rythme régulier, en arcades, groupée avec
des juxtapositions ; la vitesse est posée et nourrie. On note une
bonne ordonnance de I'espace.

Ce jeune homme a un esprit d’analyse et de synthese,
Rigoureux, perfectionniste, appliqué, son organisation est
encore scolaire, mais il présente une trés grande faculté
d’adaptation. Respectueux des normes et de son environne-
ment, il accomplit les taches les unes apres les autres, chaque
chose doit rester a sa place. Il se montre susceptible par
manque de confiance en soi.
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O Créatif:

Styliste de quarante ans. Sa trés grande écriture dextrogyre,
présentant des volutes importantes et une zone médiane écrasée,
révele une grande créativité qui s’éparpille dans des projets uto-
piques. Elle dévoile un besoin de plaire et d’étre reconnu a tout
prix ; beaucoup d’esbroufe. Cet homme est un grand anxieux qui
se laisse facilement influencer, ce qui lui fait connaitre quelques
déboires.
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Q Intellectuel:

Journaliste et auteur de cinquante ans. Son écriture est petite,
inégale en inclinaison et en dimension, juxtaposée, claire, simpli-
fiée, tres espacée.

C’est un homme cultivé, fin et intuitif, intégre. Sensible et
anxieux, cet idéaliste tente de faire coincider ses réves, ses
idéaux, et un quotidien qui I'ennuie. Il s’évade grace a des
voyages, imaginaires et réels, qui sont pour lui source d’équilibre.
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5

QUELLE CONDUITE DE RECRUTEMENT PRIVILEGIER ?

Le recrutement est essentiellement un travail d’équipe. Peu
importe les techniques utilisées (entretien, analyse graphologique
ou morphologique, tests psychotechniques), il faut avant tout
créer une synergie entre les personnes qui utilisent ces moyens :
I'entreprise et le consultant. Nous ne croyons pas a la démarche
isolée a une époque ou la participation active de chacun est une
nécessité face a la réalité complexe du marché du travail. Dans
ce monde ou la machine a tendance a remplacer 'homme, celui-
ci refuse d’étre « robotisé ». En effet, la robotisation est un obs-
tacle 2 la communication, et 'homme ne peut se priver de
celle-ci. On note dailleurs que l'université a créé une licence
de communication, comme si 'homme avait 'angoisse que se
trouve rompu le lien qui I'unit a ses semblables.

La notion du temps a changé: autrefois, et parfois encore
aujourd’hui — en Afrique, par exemple — la communication s'éta-
blissait entre les hommes grice aux caravanes chargées de vivres
qui traversaient les déserts, tandis que de l'autre coté elles étaient
attendues, espérées, par d’autres hommes pour lesquels elles
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devenaient synonymes de vie et d’espérance. De cette attente
naissent la réflexion, la patience, la notion de la lenteur du
temps. Notre époque a oublié le temps; fuyant peut-étre une
réalité angoissante, nous vivons dans un esprit de précipitation,
de vitesse, comme si chaque instant nous rappelait que notre
temps est compté. Téléphone, télécopie, télex, téléphone por-
table, moyens audiovisuels sont nos vecteurs de communication.
Bien sir, nous ne pouvons pas refuser le progres, ni revenir en
arriere, mais encore faut-il que ce progres soit réel pour 'homme
et qu’il n’annihile pas chez lui les vertus de I'autonomie. La cri-
tique est facile et peu constructive ; il faut donc rétablir une vraie
communication. La graphologie, particulierement en entreprise,
peut étre un moyen positif et enrichissant d’y parvenir.

Les graphologues peuvent participer a la sélection profession-
nelle, a différents niveaux du recrutement, mais toujours a partir
d'une définition de poste établie de facon rigoureuse par et avec
'entreprise.

Nous pensons que l'entretien est une technique de recrute-
ment a privilégier : mené librement par les recruteurs, sans préju-
gés ni a priori, il doit donc étre réalisé avec une écoute réceptive
et compréhensive qui mette en confiance le candidat. En effet,
chercher a le déstabiliser ne lui permet pas de montrer ses quali-
tés et ne lui renvoie pas une image objective de lui-méme pour
sa vie professionnelle future.

Seuls les candidats retenus apres le premier entretien seront
soumis a I'analyse graphologique. Un premier tri sur dossier et cur-
riculum vitae se trouve terriblement critiqué par les candidats — et
par quelques graphologues, dont je fais partie —, alors que l'expé-
rience montre que bon nombre de candidats ont été « sauvés » a ce
stade par l'intervention du graphologue. En effet, le réle fonda-
mental de ce dernier consiste a détecter le potentiel d’évolution du
candidat a travers son écriture, pour ensuite le recevoir en entre-
tien puis faire le point avec le recruteur: chacun explique ce qu’il
a observé, constaté et ressenti, le graphologue confortant ces
impressions et €lucidant certains points restés obscurs.
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Il s’agit donc d'un véritable travail d’équipe qui permet d’affiner
les points de vue de chacun et de cerner de facon plus pointue
la personnalité du candidat. Deux cas de figure se présentent :
soit I'ensemble du recrutement, tri graphologique et entretien, se
fait par le graphologue qui s’entend directement avec le chef
d’entreprise pour le choix final, soit le responsable de l'entre-
prise mene lui-méme les entretiens et confie dans un second
temps au graphologue les dossiers retenus.

Dans le second cas, il nous parait du devoir du graphologue
d’exiger de I'entreprise (ou du cabinet de recrutement) la possi-
bilité de revoir les candidats refusés afin de leur expliquer le
pourquoi de leur éviction. Il faut qu’ils sachent que ce ne sont
pas leurs compétences qui ont €t€ mises en doute, mais le plus
souvent une mauvaise adéquation de leur personnalité avec le
poste a pourvoir ou avec l'entreprise. Il est important de positi-
ver ce qui peut étre ressenti comme un échec afin que le candi-
dat comprenne qu’il n’était sans doute pas de son intérét d’étre
inséré dans une structure qui ne lui convenait pas.



Un exemple de flash graphologique professionnel

Cet homme est candidat a un poste de directeur d’hotel a
I'étranger.
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Il veut donner une image, une apparence sereine, harmo-
nieuse et équilibrée. Le candidat s’appuie sur une pensée
concrete, rationnelle et une excellente capacité d’analyse et de
synthese. Il sait dégager l'essentiel, prendre initiatives et déci-
sions avec bon sens; il fait preuve de pragmatisme et de créati-
vité dans sa démarche de réalisation.

Toutefois, il n'avance pas avec autant d’aisance qu’il le laisse
supposer. Tiraillé entre son golt de l'efficacité, du contact, et
une espece de raideur, de méfiance, il craint le jugement des
autres.

Sa résistance a l'effort est soutenue. Il s'investit avec régularité
et une organisation personnelle qui lui permet d’aller a son
rythme. Mesuré, il agit sans précipitation, toujours soucieux d’at-
teindre son obijectif avec la plus grande efficacité et le meilleur
rendement.

Cependant, face aux conflits et a I'opposition d’autrui, il se
montre plus vulnérable. 1l réagit alors avec force, cherche avant
tout a ne pas se laisser déstabiliser, s'impose avec rigidité. Il
adopte une attitude de défense face a tout ce qui le fait souffrir.
Sa susceptibilité le rend épidermique ; il a besoin d’avoir raison.
Cela dit, le candidat cherche avant tout I'entente, car il aime évo-
luer dans un climat harmonieux.

Le candidat sait s’organiser, évaluer les priorités et les
urgences, €tablir une stratégie commerciale et la concrétiser.
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C’est un homme de terrain qui fait face a ses responsabilités avec
conscience et volonté de rendement. Néanmoins, celles-ci doi-
vent rester a la mesure de son autonomie, qui s’'inscrit dans un
rythme déterminé par lui-méme.

Nous pouvons hésiter entre la direction d'un hotel au Brésil et
celle de I'établissement d’'Hendaye, ou l'exigence se situe a tous
les niveaux: le candidat a-t-il les capacités d’'indépendance et
I'envergure nécessaires ?

A notre avis, ce candidat ferait un excellent second. 1l serait
dommage qu’il perde confiance et efficacité a cause d’'une charge
trop lourde pour lui.



"19[938YD Np sassald 900z @ ubLAdoD




6

L’EXPERTISE EN ECRITURE

L'expert en écriture est au service de
la justice.

Quelles sont les caractéristiques de I'expertise en écriture ?

La graphologie détermine une personnalite.

L'expertise identifie un individu.

e Pour l'expert, il s’agit de comparer des documents manus-
crits afin d’établir si les écritures appartiennent au meéme scrip-
teur ou non.

e On ne peut pas s'improviser expert en écritures, mais il
n'existe pas vraiment d’enseignement spécialisé. Qu’il soit grapho-
logue ou non, l'expert en écriture peut tout d'un coup se voir
confier des taches difficiles. C'est sans doute ce qui a engendré les
erreurs que nous connaissons dans des proces comme l'affaire
Dreyfus, celle du petit Grégory, celle ’Omar Raddad, etc.
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e L'expert en écriture doit posséder des qualités personnelles
telles que la rigueur intellectuelle, la logique, le sens de l'obser-
vation, l'esprit d’analyse et de synthése, le sens des responsa-
bilités, mais aussi le courage et l'intuition qui lui permettra
d’'orienter ses recherches et ses démarches. Il doit étre clair et
toujours appuyer ses arguments d'une démonstration, afin que
les magistrats et le jury puissent établir un jugement fondé et
objectif. L'expert utilisera pour cela des transparents, car il est
indispensable de comprendre pour juger et, pour comprendre
une expertise en écriture, il faut regarder et voir.

e Le rapport de I'expert doit étre rédigé dans un langage clair,
simple, accessible a tous.

e Pour préserver son intégrité et toute sa marge de manceuvre,
il me parait nécessaire que l'expert soit indépendant, ce qui n'est
pas le cas aujourd’hui : il dépend du magistrat.

Il me semble que I'expert en écriture doit étre aussi grapho-
logue, car celui-ci posséde des connaissances utiles pour I'exper-
tise — celles du geste graphique, du déroulement du tracé et de la
nature du trait — associée a I'expérience de I'étude de I'écriture.
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L’affaire Omar Raddad

En 1994, Omar Raddad a été condamné a 18 ans de réclu-
sion criminelle pour le meurtre de sa patronne, Ghislaine Mar-
chal, riche veuve de 65 ans. Une inscription en lettres de sang
— « OMAR M’A TUER » —, trouvée pres du cadavre avait mis les
enquéteurs sur sa trace.

Ce dossier a donné lieu a une énorme mobilisation média-
tique. Des intellectuels et méme le roi du Maroc ont pris fait et
cause pour le jardinier marocain qui, de son coOté, a toujours
clamé son innocence.

Il s’agissait pour les experts désignés lors du proces d’Omar
Raddad de découvrir si les inscriptions murales « OMAR M’A TUER »
et « OMAR M’A T » avaient ou non €té tracées par la victime.

Inscriptions murales trouvées prés du corps de la victime.
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L’expertise en écriture ne déclare pas l'innocence d'un pré-
venu, l'expert effectue un travail d’observation et d’analyse. Il
doit rester en dehors de « I'histoire ».

Plongée dans cette affaire, sans influence et a la demande des
avocats d’Omar, pour réaliser la contre-expertise en écriture et
approuver ou non les conclusions des experts lors du proces, jai
accompli ce travail en me posant la question suivante : comment
permettre aux magistrats et au jury de fonder leur jugement sur
une démonstration et non sur de simples affirmations ? J'ai pensé
que le plus facile était de réaliser des transparents représentant
chacune des lettres et son descriptif, afin que ma démonstration
soit clair et accessible a tous.

Jai donc analysé chaque lettre des inscriptions murales — O,
M, A, R, M, A, T, U, E et R — et ces mémes lettres dans de nom-
breux écrits de la victime, soit un total de 469 lettres. J'ai étudié
le tracé, le geste graphique et les concordances et discordances.
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Extraits de I’écriture de Mme Marchal.
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Reconstitution de I'inscription murale avec les lettres de I’écriture de
Mme Marchal.

Ce travail n’avait certes pas été réalisé par les experts précé-
dents ; ceux-ci s'étaient contentés d’affirmer sans rien démontrer.
Jai également analysé bien d’autres éléments de I'écriture,
importants dans cette affaire ou la victime avait recu de nom-
breux coups a la téte et au corps et qui, agonisante, aurait été
incapable d’effectuer ces deux inscriptions.

Dans ce cas, I'étude de la conduite du trait est essentielle :
celui-ci traduit l'utilisation des forces vitales, I'équilibre, les capa-
cites d’efficience et I'énergie contenue. La qualité du trait corres-
pond a sa largeur et sa pression.

Jai pu démontrer que chaque lettre tracée avec du sang sur
les panneaux avait été repassée une seconde fois. Le sang devait
déja commencer a coaguler. L'auteur des inscriptions a fait cela
pour étre certain d’étre lisible.

D’autre part, les experts du proces ont affirmé que :

— la lettre « U » était tout a fait semblable et conforme a celle

de I'écriture de la victime.

Pourtant, je retrouve peu de concordances entre ce « U » et
ceux rencontrés dans les nombreux documents en ma posses-
sion, et je peux démontrer que l'angle formé sur la deuxieme
hampe est bien lié a la retouche.

85



LETTRE "U"

CONCORDANCES ET DISCORDANCES

DOCUMENTS O1 et G2 DOCUMENTS C

CONCORDANCES : 'V

DISCORDANCES : U U () 1, Oy
JuU UV Vuooovu oo

Juv Uy v

GLOBAL CONCORD. | % DISCORD. | %
C1 5 0 0% 5 100 %
C2 3 0 0% 3 100 %
C3 7 0 0% 7 100 %
C4P1 10 1 10 % 9 90 %
C4P2 3 0 0% 3 100 %
C5 - - - - -
C7-1 - - - - -
C7-2 - - - - -
TOTAL 28 1 3,6 % 27 96.4 %

— la lettre « R » de « TUER » appartenait bien a la victime.

Il a été dit que la victime faisait cette faute d’orthographe
(verbe du 1¢" groupe écrit a l'infinitif au lieu du participe passé
alors qu’il est conjugué au passé composé). Cela n'est pas
prouvé; en tout cas, les notes qu’elle écrivait pour elle-méme
étaient rédigées a l'infinitif, comme on écrit normalement un
pense-béte! Et, en observant attentivement la lettre « R », on
constate qu’elle se distingue de toutes les autres lettres de la
phrase : celles-ci sont dessinées, typographiques, formées de
facon consciente, alors que le « R » est de forme élaborée,
comme si le scripteur avait retrouvé a ce moment-la un geste
naturel et spontané. J'affirme que l'auteur de cette lettre ne I'a
pas écrite dans la foulée mais ajoutée aprés un temps d’hésita-
tion. Il est possible que le scripteur fasse lui aussi cette faute
d’orthographe.
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LETTRE "R"
CONCORDANCES ET DISCORDANCES

DOCUMENTS C

DOCUMENTS Q1 et Q2

CONCORDANCES :

piscorpances : P 2 (L L R K fl
CRLRARL L1 f-hr
Lt S 2 B (B N I L
[ RERRAR RrerRRR2A
RRRRR QP e

GLOBAL CONCORD. | % DISCORD. | %
C1 10 0 0 % 10 100 %
C2 5 0 0 % 5 100 %
C3 19 0 0 % 19 100 %
C4P1 14 1 0 % 14 100 %
C4P2 6 0 0% 6 100 %
Ch 2 0 0 % 2 100 %
C7-1 1 0 0 % 1 100 %
C7-2 1 0 0 % 1 100 %
TOTAL 58 0 0 % 58 100 %

Bien str, d’autres ¢léments, liés a I'expertise et a « I'histoire »
du crime, viennent contredire les premieres expertises, tant
médicales que graphologiques.

Omar Raddad a été condamné sur I'expertise en écriture qui
n’a rien démontré, ni affirmé, sinon des correspondances a 50 %
assurées par les experts. A ce pourcentage, le doute aurait di
bénéficier a 'accusé.

Pour ma part, je suis convaincue — et je le prouve — que, avec
96,3 % de discordances, I'écriture des inscriptions murales n’est
pas celle de la victime.
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GLOBAL CONCORDANCES % DISCORDANCES %
0 43 4 9,3 39 90,7
M 20 2 10 18 90
A 54 2 3,7 52 96,3
R 58 0 0 58 100
M 20 2 10 18 90
A 54 2 3,7 52 96,3
T 54 1 1,85 53 98,15
U 28 1 3,0 27 96.4
E 98 4 4,1 94 95,9
R 58 0 0 58 100
TOTAL 487 18 3,7 469 96,3

Statistiques. Tableau récapitulatif.

Omar est sorti de prison au bout de huit ans. Il a bénéficié
d'une « semi-grace » par le président de la République... mais la
révision de son proces a été refusée. Il n’a jamais cessé de crier
son innocence.

Aujourd’hui, 10 ans apres, je me bats toujours pour Omar.

Dans cette expertise, effectuée avec un souci d’objectivité
totale, je n’ai pas cherché, car cela n’était pas mon rdle, a savoir
si Omar était innocent ou non. Mon travail d’expert a consisté a
chercher, et 2 démontrer les résultats de mon analyse de compa-
raison des documents. Pour bien d’autres raisons, li¢es a 'affaire
elle-méme, aux fautes commises lors de l'instruction et au
déroulement du proceés — décrit parfaitement dans le livre de
Jean-Marie Rouard! —, je suis convaincue de I'innocence d’Omar.
Mais, bien sir, 'expertise et mon avis personnel sont deux
choses différentes.

1. Omar, la construction d’'un coupable, Editions de Fallois, 1994.
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COMMENT RECONNAITRE
LLES GRANDS TRAITS DE SA PERSONNALITE ?
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QUE REVELE LECRITURE ?

Miroir de l'adme et de l'intelligence.

Magnat

L’écriture est conduite par deux gestes :

e Le geste conscient: la forme.

Ce geste est enseigné a I'école par l'apprentissage de I'écri-
ture. L'enfant s’applique a reproduire des formes.

e Le geste inconscient : le mouvement.

Ce remaniement des ¢léments du modele scolaire intervient
généralement vers dix ou douze ans et correspond a la révéla-
tion de la personnalité au travers de la déformation calligra-
phique scolaire.

Il vient bousculer la forme et personnalise I'écriture. C'est ce
qui la rend unique : son appartenance au scripteur.
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EXEMPLES
Le mouvement

1. Le mouvement personnalise I'écriture sans perturber la
forme. L'écriture reste lisible.

(i & honrty, # & haente B o, ik
W YA NIV VPN S Y A A EN
A')rcb.’)..Ju "f'l |‘k6¢~; ~ ‘{"“"‘s }\-J'l &»ﬂ\ qﬁ'r—-/(;:l-

0:7-,” —~ wAS A 517 /i e I b,
- - e poallins .
ppe =

2. Le mouvement emporte la forme au détriment de la lisibilité,
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La forme

Enfant de dix ans, écriture scolaire. Petite fille tres intelligente,
créative. Le mouvement domine la forme, elle a besoin d’espace
et de liberté.
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L’écriture est le reflet de ce que nous sommes, quels que
soient notre dge et notre évolution au fil des ans. Il est cepen-
dant difficile de déterminer le sexe d'un individu uniquement
grace a son écriture car, comme le souligne Ania Teillard :
« Lécriture reflete le sexe psychologique et non le sexe physio-
logique!. »

L’analyse de l'écriture permet aussi de mesurer 'impact de
I'éducation, la facon dont l'individu agit et réagit aux influences
de cette éducation. L’écriture révele ce qui est authentique ou
dissimulé, elle dévoile tout ce qui est latent, c’est-a-dire les
potentialités de I'étre.

La personnalité est une syntheése de différents facteurs :

e ’inné:

— le tempérament ;
— la physiologie ;
— la morphologie ;
— lintelligence.

e L’acquis :

— I'éducation ;

— le milieu socioculturel ;

— I'époque dans laquelle évolue l'individu ;
— le caractere.

Le mot « tempérament » vient du latin « temperamentum » qui
signifie « juste mesure ». On nait avec notre tempérament, celui-ci
est immuable, il nous définit.

L’écriture révele les caractéristiques de plusieurs tempéra-
ments, mais il y en a toujours un dominant, plus ou moins tem-
péré par les autres ou qui s’articule plus ou moins bien avec les
autres. C’est au graphologue de décrypter le jeu des forces.

1. Ania Teillard, op. cit.
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> Les Caracteristiques d’Hippocrate :

Il existe quatre types de tempérament, dont Hippocrate a
relevé les principales caractéristiques :

e Tempérament lymphatique :
Le lymphatique hésite, stagne. Il est calme, passif, lent,
patient, fidele ; 'activité est prudente et controlée.
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e Tempérament nerveux :

Le nerveux s’agite. Il est hypersensible, rapide, vif, anxieux,
changeant.
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e Tempérament bilieux :

Le bilieux agit. 1l est dominé par une forte énergie ; combatif
et autoritaire, il entreprend.
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e Tempérament sanguin :
Le sanguin s’emporte. Il a besoin d’espace et de liberté, il est
coléreux, généreux, optimiste.
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C’est a partir du tempérament que s'élabore et se construit le
caractere. L'éducation, le milieu socioculturel, I'expérience per-
sonnelle, les habitudes, I'hérédité contribuent fortement a forger
le caractere. Toutes ces données font que le caractére est en
constante évolution car 'individu peut le modifier par la volonté
et s’exprime ainsi dans |'écriture.
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2

LES QUATRE LOIS DE L’ECRITURE

Loi 1: Le geste graphologique est sous l'influence directe du
systéme nerveux central.

Loi 2: Lorsque le tracé est modifié volontairement, l'effort est
visible.

Loi 3: Le scripteur qui agit dans des circonstances ou l'acte
d’écrire est particulierement difficile trace instinctivement soit
les formes de lettres qui lui sont les plus coutumieres, soit des
formes de lettres plus simples, d’'un schéma aisé a construire.
Cette loi est un effet du principe du moindre effort.

Loi 4: Les mécanismes physiologiques engendrant les gestes
scripteurs sont en corrélation avec I'état organique du systeme
nerveux central et varient comme les modalités de cet état. Le
tracé scriptural se trouve ainsi en correspondance, d'une part,
avec les variétés de constitution des systémes nerveux, de
l'autre, avec les modifications momentanées de chaque systeme
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nerveux et, par conséquent, avec les phénomenes psychiques
auxquels répondent les unes et les autres.

Ainsi, I'écriture varie selon les particularités mentales des indi-
vidus et leurs dispositions passageres.



LES TROIS ZONES DE L’ECRITURE

3

L'écriture comprend trois zones que l'on peut définir comme suit

Le passé/le Surmoi
— I’éducation

— les interdits moraux

— les traditions familiales

ZONE SUPERIEURE
— intellect
— spirituel
— aspirations
— imagination

ZONE MEDIANE
Le Moi
— l'individualité
—le présent
— la communication

ZONE INFERIEURE
Le Ca
— le matériel
— les pulsions
— la sexualité
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L’avenir
— les autres
— les réalisations



La zone supérieure :
les hampes

/
\—;

La zone inférieure :
les jambages

La zone médiane ——» plancher
e

e La zone médiane :

Le Moi :

Moi prédominant, fort. Le scripteur est égocentrique et vit
dans le présent.
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Le Surmoi :
Le scripteur ne s'est pas encore dégagé du poids de son éduca-
tion et des conventions. L'écriture a du mal a prendre son élan.
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Lavenir :

Ecriture dextrogyre, inclinée. Le scripteur a besoin de se projeter
dans l'avenir pour agir, réaliser et se mettre en contact avec les
autres.

e La zone supérieure :
Surévaluation des hampes, aspirations, besoin de reconnais-
sance, imagination bien reliée au réel.
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e La zone inférieure :
1. Prolongement vertical des jambages: besoin de s’ancrer
dans le réel et de sécurité matérielle.
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2. Prolongement des jambages filant sur la gauche : recherche
'ancrage, insécurité profonde liée a une éducation trés pré-
gnante.
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* Les écritures homogéne, harmonieuse

L’écriture est harmonieuse lorsque les trois zones — supérieure,
inférieure et médiane — sont proportionnelles, lorsqu’elle est
claire et que les traits restent sobres et aisés.

L’écriture est homogene lorsque le déroulement du graphisme
reste le méme dans ses égalités et ses inégalités.

1. écriture homogeéne :

Le tracé du graphisme est constant, stable dans la forme, la
direction, la continuité d’'un document a un autre, et du début a
la fin d'un méme document, y compris la signature.
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2. écriture harmonieuse :
L'équilibre des proportions : sobre, claire, aisée, simple.
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+ Les différents types de trajectoire de ligne :

Nous écrivons de gauche a droite et C’est la succession des
mots qui forme la trajectoire des lignes. La ligne de base sur
laquelle reposent les lettres est appelée « ligne de réalité ».

On distingue les lignes :

— horizontales
— rigides

— sinueuses

— concaves

— convexes

— montantes

— descendantes

EXEMPLES

* Horizonlales :
Maitrise générale du raisonnement et du comportement de
I'individu.
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= Rigides :
Tracées sans souplesse. Sens du devoir, intransigeance, respect
des conventions.
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= Sinueuses :
Lignes ondulantes, instabilité et forte émotivité, indécision.
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» Concaves :

Courbes vers le bas: apres le découragement, il y a reprise de
confiance.
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= Convexes:
Courbes vers le haut: l'ardeur, I'élan ne sont pas soutenus.
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» Montanles :
Enthousiasme pouvant aller jusqu’a l'exaltation, combativité,
ambition.
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= Descendantes :

Personnalité construite sur des fondements fragiles. Les
lignes descendantes révelent un état dépressif. L'écriture molle,
avec des aérations d’agressivité réactive, montre que le scrip-
teur est tout entier dans le moment présent mais ne sait pas
prendre les décisions opportunes. Il est influencable et fragile.
Pessimisme, découragement.
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LES SEPT GENRES DE CREPIEUX-JAMIN

Les sept genres définis par Crépieux-Jamin regroupent pres de
trois cents especes d’écriture. Pour chacun d’eux, nous en cite-
rons deux:

e La dimension : grande ou petite

e La direction : dextrogyre ou verticale
e La continuité : li¢e ou groupée

e La forme : arrondie ou anguleuse

e L’ordonnance : espacée ou compacte
e La pression : légere ou pateuse

e La vitesse : rapide ou lente

1. La dimension

C'est la hauteur des lettres de la zone médiane. C'est aussi le
rapport de taille entre les lettres.

La dimension permet d'étudier les rapports du scripteur avec
lui-méme et avec le monde extérieur (extériorisation, affirmation
de soi, retrait, protection de soi, etc.), le mode d’affirmation,
I'’élan vital et le degré d’expansion.
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<> Une écriture peut étre :
— exagérément grande

— grande

— petite

Voir exemples p. 116-117.

2. La direction
C'est la direction générale du tracé et l'inclinaison des lettres.

Elle définit le centre d’attraction principal du scripteur (¢f. rose des
vent ci-dessous) et renseigne sur sa sensibilité, son impressionna-
bilité, mais aussi sur sa tendance a I'enthousiasme, a I'exaltation,
ou au contraire a la maitrise de soi, au découragement.

<> Une écriture peut étre :

— inclinée a droite ou dextrogyre
— droite ou verticale

— inclinée a gauche ou sinistrogyre

Nord

T Nord-Est

Ouest — Est

Sud-Est

Sud
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e Nord : L’écriture s’éleve dans le désir de se surpasser.
=» Orgueil, ambition, imagination.

e Nord-Est: Le scripteur libére son exaltation dans un geste
drattaque.
=» Agressivité envers autrui.

e Est: L'écriture se projette en avant.
=» Autrui, I'avenir, action directe, besoin d'échange, controle
de soi.

e Sud-Est: Image du scripteur qui fonce en baissant la téte.
=» Obstination.

e Sud : L'écriture s'étire vers le bas.
=» Réalisations matérielles, vitalité, instinct, sexualité.

e Quest: L'écriture est tirée en arriere.
=» Retour vers soi, refoulement, accaparement.

Lorsque plusieurs directions sont simultanées, 'écriture fait du
surplace, traduisant des difficultés avec soi-méme, les autres et la
vie en général.

Voir exemples p. 117-118.

3. La continuité

C’est la facon de relier les lettres entre elles dans le mouve-
ment d’écriture.

En France, notre modele calligraphique, dit cursif, est lié. La
levée de plume, c’est-a-dire la séparation d’'une ou plusieurs
lettres au sein d'un méme mot, est un acte d’automatisme gra-
phique puisqu’il se détache du modele scolaire a condition tou-
tefois que les levées de plume soient logiques.
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La continuité renseigne sur la forme de l'intelligence — analy-
tique, synthétique, abstraite, concrete, etc. —, sur l'activité intel-
lectuelle en général et sur la qualité du déroulement de cette
activité.

Voir exemples p. 118-119.

4. La forme

Elle renseigne sur la qualité existentielle du scripteur, c’est-a-
dire sur son individualité, sa maturité, son niveau de culture, sa
capacité d’adaptation, son comportement, son degré d'indépen-
dance et son imagination.

La forme concerne les lettres et la liaison entre les lettres.

<> La forme des lettres peut étre anguleuse, ronde, semi-angu-
leuse, semi-arrondie, crénelée, jointoyée, etc.

< La forme de liaison peut étre filiforme, juxtaposée, en guir-
lande, en arcade, avec angle, etc.

e I’écriture avec angle

L'angle est un arrét dans I'écriture, il exprime l'affirmation
volontaire, la résistance, I'entétement, la fermeté, le besoin d’ac-
tion, de lutte et de réalisations. Quand I'écriture est harmonieuse,
elle révele droiture, sens du devoir et justice.

e L’écriture en guirlande

Le geste graphique s'opere sans résistance, la courbure des
lettres intérieures de I'alphabet, m et n, exprime un courant affectif
spontané, la bienveillance, 'adaptation. Mais si cette courbe est
molle, elle révele plutdt une bonhomie sans résistance, le sens de la
conciliation par faiblesse. Elle peut aussi, selon le milieu graphique,
révéler un caractére impressionnable, mélancolique, influencable,
ou méme la dépression.
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e L’écriture arrondie

Les courbes normales sont accentuées ou les angles normaux
remplacés par des courbes. Les courbes sont dérivées de la guir-
lande et de l'arcade, le mouvement ne heurte pas. L'arrondi est
une marque de douceur et de grice, un indice d’imagination,
mais sa signification n’est possible que par associations :

— é&criture arrondie et lente : mollesse, paresse, indifférence.

— écriture arrondie avec des volutes: sociabilité, complai-
sance.

— écriture arrondie et mouvement ample : imagination.

— &criture arrondie et progressive : bonté.

— écriture arrondie et régressive : €goisme.

— é&criture arrondie et petite : souplesse.

— écriture arrondie et retouchée : inquiétude.

— é&criture arrondie et en guirlande : charme.

Voir exemples p. 120-121.

5. L’ordonnance

Elle renseigne sur la clarté d’esprit, de sens de l'organisation,
de la planification du scripteur.

L’'ordonnance est 'aménagement de I'espace dans la page.

< Cet aménagement comporte trois aspects :

— on emplit 'espace : hauteur, largeur.

— on s’y dirige : inclinaison, direction de la ligne.

— on l'organise: espace entre les mots, les lignes et les
marges.

Le graphologue évalue le rapport entre le blanc et le noir,
c'est-a-dire les espaces laissés par le scripteur et I'occupation de
I'espace par I'écriture.

La qualité de l'adaptation dans I'espace graphique révele
comment le scripteur se projette dans le monde extérieur,
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comment il s’y oriente, comment il I'affronte, comment il le subit
ou l'influence.

Le tracé représente l'action, les blancs symbolisent le temps
qu’il réserve a sa pensée, ses réves, etc.

< Les marges peuvent étre inégales, progressives ou régres-
sives, grandes ou petites.

e Marge de droite : relation avec le monde extérieur et pro-
jection dans l'avenir.

e Marge de gauche: indépendance (ou non) du scripteur
face a son passé et a sa famille, intégration sociale, respect des
normes et des usages.

— régressive : recul, inhibition.
— progressive : €lan, enthousiasme ou fuite dans I'action.

e Marge du haut: rapport avec l'autorité, degré d’indépen-
dance et d’autonomie par rapport a celle-ci.

e Marge du bas: respect de l'ordre et de la présentation.

e Marges inexistantes: manque de sens des conventions,
envahissement de I'étre ou dépendance.

Les alinéas refletent quant a eux le souci de clarté et de pré-
sentation du texte par le scripteur.

Voir exemples p. 122-124.

6. La pression
C’est la force exercée sur le papier a l'aide de l'instrument
avec lequel on écrit.
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Elle renseigne sur I'énergie psychique et la résistance phy-
sique du scripteur, sur ses instincts et ses sentiments, sa sensibi-
lité et sa volonté.

Voir exemples p. 125-126.

7. La vitesse

C’est la rapidité avec laquelle se déroule I'écriture.

Elle renseigne sur le rythme de vie général du scripteur, sur
son activité, sa pensée, sa capacité de réaction.

La rapidité de I'écriture est directement liée a I'dge et au
niveau socioculturel du scripteur, car elle demande une aisance
graphique et motrice. Cest pourquoi il est indispensable de
prendre en compte ces deux facteurs.

Voir exemples p. 126-128.



QUELQUES EXEMPLES

1. La dimension

Homme de cinquante ans. Ecriture de petite dimension, a la
pression nourrie, présentant de trés grandes marges de gauche et
de droite, qui révele une difficulté a se positionner face aux indi-

vidus et aux événements.
Son manque de confiance en lui est compensé par ses facultés
intellectuelles et sa culture.
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Femme de quarante ans. Ecriture exagérément grande mais
qui n’envahit pas toute la page.

Personnalité qui cherche a prendre « la place » au détriment
des autres, grand égocentrisme et besoin de pouvoir.
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2. La direction

Jeune homme de vingt ans. Ecriture dextrogyre, voire couchée
de facon systématique, inclinaison allégée griace aux blancs que
le scripteur laisse dans la page. Tempérament passionné, tres
entreprenant, il cherche a persuader a tout prix, veut avoir
raison, il tient téte.
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Jeune femme de vingt-huit ans. Ecriture verticale, avec des
inégalités d’inclinaison dans les lettres. Espaces entre les lettres,
les lignes et les mots. Besoin de faire prévaloir la raison sur I'af-
fectif et I'analyse sur l'intuition. Elle cherche a tout contrdler.
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3. La continuité

Homme de vingt-six ans. Ecriture juxtaposée et groupée, pres-
sion veloutée, grands espaces entre les mots et les lignes.

Excellent esprit d’analyse, qui va a I'essentiel, a I'aise dans
I'exercice intellectuel, grande sensibilité affective.
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Femme de quatre-vingts ans, magistrat. Ecriture juxtaposée,
difficile a lire, qui traduit une intelligence analytique rapide
mais un manque logique.

Réactive, elle maintient ses positions avec vigueur et autorité,
afin de pallier une affectivité épidermique.
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Jeune fille vingt-trois ans. Ecriture treés liée, systématique, verti-
cale, empéchant I'’écoute et la disponibilité. Trés accrocheuse,
elle va au bout de ses idées sans se projeter dans 'avenir.
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4. La forme

Homme de cinquante-cing ans, diplomate. Grande écriture
anguleuse, a l'inclinaison systématique et a la parfaite cadence.
Homme de devoir, entier, exigeant, autoritaire et entété.
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Jeune femme de vingt-huit ans. Ecriture semi-anguleuse, c’est-
a-dire composée d'un mélange d’angles et d’arrondis.

Elle est a la fois entreprenante, tenace et soucieuse de son
image. Elle veut plaire et s’inscrit dans I'instant présent.
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Jeune fille de dix-huit ans. Ecriture ronde, gonflée et lente
avec une grande marge de gauche rigide.

Tempérament lymphatique, personnalité encore dépendante
de son milieu social, sans autonomie ni affirmation personnelle.
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5. Lordonnance

Voir 1" exemple au dos.
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Jeune fille de vingt-deux ans. Bonne organisation dans la
page, une marge de droite cependant un peu grande et une

marge de gauche rigide.

Aime l'action et s’engage dans des projets qui demandent
dynamisme et ténacité, mais a besoin d'un cadre de travail sécu-
risant et solide. Prudente, elle craint 'imprévu ; le poids éducatif

est fort.
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Homme de quarante ans, technico-commercial. Mauvaise
ordonnance, pas de marge et une répartition tout a fait inégale
des blancs et des noirs.

Manque de rigueur et d’organisation, difficulté a anticiper.
D’humeur et comportement imprévisibles.
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Ecriture de femme, étalée, présentant un grand espacement
entre les mots.

Prise de distance par rapport aux autres et aux événements,
pas d’engagement.

e e o dof  date

Femme de cinquante ans. Grande marge de gauche progres-
sive et lignes montantes.

Besoin de se détacher du passé en s’impliquant fortement
dans des projets motivants.
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6. La pression

Homme de soixante ans. Ecriture nourrie et pateuse.
Il a les sens tres développés, il aime la nature, les formes, les
couleurs et la bonne chere.
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Homme de cinquante-cing ans. Ecriture légere et maigre, avec
des gonflements et un trait sec.

Il se veut rationnel mais ne possede ni logique, ni esprit de
synthése. Il n’a aucune aisance relationnelle, le sentiment est
étouffe.
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Femme de quarante ans. Ecriture a la pression appuyée, a la
direction verticale.

Lorsqu’elle est motivée, C’est une personnalité entreprenante,
qui s'implique et veut convaincre.
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7. La vitesse

Homme de soixante-dix ans. Ecriture lente et retouchée.
Volonté de tout faire a la perfection, avec obsession et mania-
querie, difficulté d’aller a I'essentiel, se noie dans les détails.
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Femme de cinquante-cing ans. Ecriture trés rapide, efferves-
cente, bouillonnante.

Elle capte l'essentiel, elle a un besoin impatient de réalisation
pour pallier une grande anxiété, son intuition est fulgurante.
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Femme de quarante-cing ans. Ecriture posée. Tempérament
lymphatique, dans un milieu graphique monotone. La vitesse est
controlée, comme 'énergie et les émotions.

Elle ne recherche ni la performance ni la compétitivité, mais
fait preuve de bon sens, de pondération.
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Petite écriture rapide, claire, espacée entre les mots, les lignes.
Elle est légerement dextrogyre et gonflée.

Le scripteur a 'esprit vif, 'analyse est enrichie par une finesse
intuitive, il va a 'essentiel. Il est d'un tempérament nerveux, tou-

jours sur le qui-vive, prompt a la repartie.
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5

TABLEAUX RECAPITULATIFS

Il n’y a pas de belles ou de vilaines écri-
tures, il y a juste l'élre dans toule sa
complexité et sa verite.

L'¢tude ci-dessous ne vous permettra de dégager que
quelques grandes lignes de votre personnalité car, comme vous
avez pu le constater a la lecture des chapitres précédents, la
graphologie est une science humaine complexe qui ne s'impro-
vise pas.

L’écriture est vivante, elle est matiere, énergie psychique, puis-
qu’elle est liée a 'homme. Elle évolue avec lui .

Regardez votre écriture, imprégnez-vous de sa « vie », et
découvrez les principaux traits de votre personnalité.
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Les sept genres

1. Dimension Exagérément Grande: Petite :

grande:
Grande vitalite, Affirmation de Intériorisation,
besoin S0i, besoin de difficulté
d’extériorisation, | communiguer. d'affirmation
de prendre de soi.
toute la place.

2. Direction Inclinée a droite: | Droite ou Inclinée & gauche
Ardeur, élan, verticale : ou renversée :
godt pour les Controle de soi, | Prudence, voire
autres. maitrise. méefiance, besoin

de se protéger.

3. Continuité Liée: Groupée Juxtaposée :
Logique, suite Adaptation, Esprit d'analyse,
dans les idées, réflexion. indépendance a
esprit de synthése. tous les niveaux.

4. Forme Anguleuse et En arcade: En guirlande : Arrondie :
semi-anguleuse : | Secret, Ouverture, Affectivité,
Combativité, caractére générosité, sociabilité, besoin
courage,sens retenu, souplesse de plaire, qualités
du devorr, discrétion. d'adaptation, relationnelles de
intransigeance, accuell a l'autre. | surface.
entétement.

5. Ordonnance

Bonne organisation :

Respect des marges — clarté d’esprit.

Direction des lignes, des alinéas — capacité a planifier.

Bon espace entre les mots et les lignes — bon ancrage dans la réalité.
Mauvaise organisation :

Peu ou pas de marge — esprit brouillon.

Peu ou pas d’alinéas — ne sait pas voir 'essentiel.

Mauvaise répartition entre les lignes, les mots et les lettres -+ manque de sens
des conventions.

6. Pression Appuyée : Légére: Pateuse :
Besoin de Réceptivité, Extraversion,
convaincre, mobilité sensorialité,
de s'investir; intellectuelle, perméabilité,
autoritarisme, hypersensibilité, | tendance a se
force intuition, peu laisser influencer,
d’affirmation. d’investissement. | don pour les

relations humaines.

7. Vitesse Rapide : Lente: Posée:
Réactions Lenteur d’esprit, | Contrdle des
promptes, dyna- | besoin de émotions,
misme, vivacité repéres dans la énergie bien
d’espritet d’action, | réflexion et dans | canalisée ; bon
superficialité. I'action. sens, réflexion.
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LES TEMPERAMENTS

Nerveux Ecriture rapide et Iégére. Inégale en direction, largeur et dimension.
Individu agité, hypersensible, anxieux, changeant, vite sur la breche.
Bilieux Ecriture inclinée & droite, semi-anguleuse, rapide.
Individu actif, combatif et autoritaire, qui veut étre cité en exemple.
Sanguin Grande écriture gonflée, pateuse, qui prend de la place.

Individu qui s’'emporte facilement, qui a besoin d’espace et de liberté.
Optimiste, débordant d’énergie.

Lymphatique | Ecriture un peu lachée, voire molle, assez lente.

Individu calme, passif, hésitant, dont les activités et les relations sont
prudentes et controlees. |l fait preuve de fidélite et de stabilité d’humeur.

Les types psychologiques jungiens

e Ltes-vous extraverti ?

Vous aimez le contact et la communication, vous avez une
attitude réceptive aux étres et aux choses. Votre écriture est
grande, a pression veloutée, nourrie, vivante, plutot dirigée vers
la droite, rythmée, aisée.

e FEtes-vous introverti ?

Vous aimez la réflexion, I'abstraction, mais vous étes souvent
freiné dans les choix de vos actions. Votre écriture est plutdt
petite, verticale ou penchée a gauche, les lettres sont fermées,
I’élan est retenu.
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Comment reconnaitre dans votre écriture
votre fonction principale ?

Fonction Votre écriture est plutdt petite, Votre pensée est claire, rapide,
pensée rapide, sobre, lice, aisée, et a l'aise dans le raisonnement, le
présente un bon espace entre les | concept. La réflexion, la
mots et les lignes. concentration et la capacité a aller a
Signature simple. I'essentiel sont vos points forts.
Fonction Votre écriture est grande, étalée, Vous jugez en bien ou en mal, en
sentiment dilatée, inclinée, en guirlande. La j’aime ou je n’aime pas, en beau
pression est legérement pateuse, | ou laid.
nourrie.
Fonction Votre écriture est plutdt grande, Vous avez le sens pratique, vous
sensation pateuse, inclinée, avec de grands | étes bien adapté au réel. Vous
jambages. aimez la sécurité, craignez le
changement. Vous étes gourmand
Ou gourmet, jouisseur ou esthete.
Fonction Votre écriture est legere, aérienne, | Vous avez des idées, des
intuition ample, simplifiee, inégale. inspirations, mais vous avez du mal

a les concrétiser. Vous étes riche de
possibilités nouvelles. C'est la
nouveauté et I'inconnu qui vous
attirent. Vous passez facilement
d’une idée a I'autre.
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Comment reconnaitre dans votre écriture
votre fonction inférieure ou inconsciente ?

C'est celle qui révele le domaine de vos difficultés, de vos
souffrances.

Fonction Votre écriture manque de clarté et | Vous manquez d'aisance dans le
pensée de précision, elle présente une raisonnement, votre pensée est
mauvaise répartition des lignes et | confuse, vous avez du mal a aller a
des mots. Les lettres ne sont pas | I'essentiel.

liees de facon logique.
Signature compliquée.

Fonction Votre écriture est compliquée, elle | Vous exprimez mal vos sentiments,

sentiment présente un écrasement de la zone | vous étes écorché, souvent blessé,
meédiane, des pochages (les « a » et | vous manquez de discernement
les « 0 » sont remplis d’encre). dans la relation humaine.

Plutot petite, elle est rapide, en
guirlande et arcade.

Fonction Zone médiane écrasée avec des Vous étes instable et vous avez du
sensation lettres non formées, mal accrochées| mal a vous adapter au réel.

a la ligne. Ecriture légére ou lourde,
sans rythme ou effervescente.

Fonction Forme trop structurée sur fond de | Vous avez du mal a vous adapter,
intuition raideur, de tension, lourde, égale @ | vous stagnez sur vos idées et
monotone. entravez vos possibilités

d’ouverture. Vous redoutez
I'inconnu.
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EXEMPLE DE QUELQUES
ELEMENTS D’ANALYSE
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<% Les genres:

Dimension : moyenne.

Direction : inégale.

Continuité : groupée.

Forme : semi-arrondie.

Ordonnance : bonne répartition entre noirs et blancs et respect
des marges.

Pression : appuyé€e et nourrie.

Vitesse : de posée a accélérée.
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% Les tempéraments :
Sanguin, lymphatique, nerveux.

% Types jungiens :
Extraverti au niveau de la sensation et du sentiment.
Introverti au niveau de la pensée et l'intuition.

Cette écriture est celle d'une femme de soixante ans.

Nous pouvons constater 'aisance graphique, '’homogénéité,
la bonne ordonnance de I'écriture. Equilibre, adaptation et
force de caractére sont les éléments essentiels sur lesquels la
scriptrice s’appuie pour faire face aux réalités de la vie.

Chez elle, la sensation est dominante. Bonne vivante, convi-
viale, elle aime la nature, les animaux ; tout ce qui fait appel au
toucher, a I'ouie, aux odeurs la dynamise. Elle peut connaitre des
moments de découragement mais se reprend rapidement.

Elle sait cependant prendre du recul, se protéger en portant
un ceil critique sur les étres et les événements. Ouverte d’esprit,
elle s'intéresse a une grande variété de choses, elle peut avoir
tendance a survoler par impatience d’aboutir. La jeunesse de son
écriture est particulierement frappante.



7

FAITES VOTRE PROPRE ANALYSE

Avec les éléments graphologiques puisés dans les tableaux
précédents!, faites votre propre analyse graphologique :

LES GENRES

Dimension

Direction

Continuité

Forme

Ordonnance

Pression

Vitesse

1. Voir chapitre 5, p. 130 a 133.
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LES TEMPERAMENTS

Nerveux

Bilieux

Sanguin

Lympathique

TYPES JUNGIENS

Pensée

Sentiment

Sensation

Intuition

Extraverti

Introverti

Vous avez dégagé les éléments essentiels de votre écriture en
vous aidant des genres graphologiques, des tempéraments et des
fonctions jungiennes. Cela vous a permis d’'en tirer quelques cri-
teres psychologiques.

Bien sOr, cela reste succinct, mais peut-étre cela a-t-il suscité
chez vous l'envie d’aller plus loin. Pourquoi ne pas ¢étudier la

graphologie ou consulter un graphologue ?




IV
ESQUISSES
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1

LA REINE VICTORIA
(1819-1901)
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Cette écriture conventionnelle de I'époque, marquée d'un
geste graphique vif et libre, indique une personnalité peu com-
mune, au caractere trempée, qui investit 'espace et le temps de
facon omniprésente.

« Aspirée » par son acquis socioculturel et poussée par une
irrésistible envie de braver certaines conventions, d’en installer et
d’en imposer de nouvelles, Victoria saura aménager son quoti-
dien afin de vivre pleinement ses plaisirs et ses enthousiasmes
tout en s’astreignant a une certaine rigueur et discipline, sauvant
ainsi les apparences. Victoria est quelque peu tiraillée entre le
souci de I'étiquette et son golt pour une vie animée et colorée.

Douée d'une agilité intellectuelle et psychique, toujours sur le
qui-vive, Victoria percoit avec vivacité ce qui se passe autour
d’elle et alimente ainsi sa curiosité. Interventionniste et plus ins-
tinctive que réfléchie, elle préfere utiliser 'événement qu’agir
directement sur lui. Son action est investie, grice a sa rapidité
plus que par implication personnelle réelle, d’ou son efficacité a
saisir les situations dans leur globalité. Elle fait preuve d'une
faculté d’adaptation renouvelée, conduite par une intuition de
I'immédiat qui lui confére un jugement percutant et pertinent.

Mais impulsive, impatiente, elle agit au coup par coup, peut
manquer de prévoyance et se laisser ainsi surprendre par le
temps. Si sa capacité de mobilisation instantanée est remar-
quable, celle-ci est de courte durée. Saisie et captée par d’autres
vibrations, Victoria se mobilise a nouveau.

Soumise a une certaine excitabilité, et une perméabilité au
monde extérieur, qui la font réagir et perturbent le cours de sa
pensée, elle peut se révéler dépendante de ses impulsions. Elle ne
tient pas en place. C'est une « gourmande » de la vie, sans doute
insatisfaite.

Alors il lui faut compenser ; autoritaire elle décide, s'impose
sans condition ni concession, exigeant d’étre suivie et écoutée.
Impatiente, ses coleres et ses réactions peuvent étre piquantes. Et
pourtant elle fait illusion, tant son aisance relationnelle et son sens
de la communication, méme empreints de superficialité, sont
remarquables. En réalité, luttant contre la force de ses pulsions, sa
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générosité, matérielle et affective, est calculée. Elle donne le
change encore quand, dans ses meilleurs moments, elle se
montre protectrice et disponible, voire « paternaliste ».

L’écriture de Victoria révele une possibilité de chute de tonus,
de dépression, car cette excitabilité, cette fuite dans l'activité
constante, son besoin permanent de contacts nouveaux sont
I'expression d'une difficulté « d’assise ».

Son regard se pose toujours devant. D’ailleurs, s’est-il jamais
arrété sur ses enfants? La fibre maternelle n’est pas son fort car
elle est trop soucieuse d’elle-méme, de son image qui doit impéra-
tivement refléter la toute-puissance, les valeurs, le faste et les
apparats de I'empire monarchique qu’elle incarne. Et, pourtant,
dans la complexité de son étre, malgré son comportement autori-
taire et son sens du pouvoir absolu, Victoria vit ses sentiments et
sa sensualité avec intensité, de facon introvertie.

Malgré les apparences, elle est trés sensible aux réactions, aux
non-dits de son entourage et y réagit en imposant ses propres
regles avec rigidité.

Cela explique aussi son attitude envers les autres, empreinte
certes d'une communication aisée mais teintée d’'une grande
méfiance et d’'un jugement intransigeant; elle ressent toute cri-
tique a son égard avec susceptibilité et subjectivité. Victoria se
protege de tout contact trop étroit. Elle est hypersensible, son
affectivité est intériorisée et, malgré un caractere difficile lié a un
bouillonnement extérieur et intérieur, elle ne peut s’attacher pro-
fondément qu’a un seul étre.
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SERGE GAINSBOURG
L’écriture de Serge Gainsbourg est liée, la forme est domi-
nante, lente et relativement structurée. Les extraits regroupés ci-

dessous rendent compte de son évolution, entre 1947 et 1991,
I'année de sa mort.

WIS nto M%AAQW
WM&IL &wafano ol c@m@
TR Sy v
fmﬂt velerad,  fooh @yM”ﬁM

1947 : Ecriture lice prolongée en haut et en bas, déja fuselée
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Entre 1954 et 1960 : Ecriture encore plus prolongée, le fuse-
lage s’accentue.
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1962 : Le mouvement commence a chahuter la forme prolon-
gée, fuselée, pateuse, pochée.
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Fin des années 1960 : Signature.

Début des années 1970: Le fuselage est de plus en plus
important, comme les prolongements.
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1991 : Le geste graphique est difficile, entrainant des prolon-
gements moins importants. Le fuselage se défait, lui aussi. La
signature est conforme au texte.

A travers tous les exemples de I'écriture de Serge Gainsbourg,
nous pouvons observer non I'’harmonie, mais 'homogénéité de
I'ensemble des écrits, jusqu’'a la signature qui est semblable au
texte. En effet, I'écriture est constante dans ses prolongements, sa
lenteur, son fuselage, sa liaison, les gonflements de ses jambages,
ses reprises, ses empatements et ses barres de T absente. Ce qui
varie au fil des années, c’est la difficulté du scripteur a contrdler
I'emprise de la forme sur le mouvement. Peu a peu, ce dernier
bouscule la forme et le rythme de I'écriture ; cependant la lisibilité
du graphisme est conservée. Cette lente détérioration, exprimée
par une effervescence du trait et une difficulté a le maitriser est le
fruit d’'une nervosité et d'une anxiété extrémement fortes, provo-
quées en partie par tous les exceés qui consument le scripteur.
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Cette écriture, pleine de couleurs, d’odeurs et de chair est archi-
tecturale, excessive. Elle avance avec lenteur mais inexorablement,
dans une puissance ramassée, significative d'une sensorialité ins-
tinctive, consciemment dirigée, empreinte d’obsession. Le scripteur
semble englué dans sa peur, une peur de lui-méme et des autres
qui l'oblige a se construire une carapace ; les prolongements exa-
gérés des hampe et des jambages sont comme des murs de pro-
tection contre tout ce qui risquerait d’ébranler ce qui lui permet de
tenir debout. Alors, il ne se donne pas, ne donne pas, mais prend
tout ce qui peut nourrir et satisfaire sa formidable créativité, son
imaginaire plutonien, son imagination colorée de noir et de rouge.

Et pourtant, pourtant... La simplification des formes et leur
aspect quelque peu enfantin révelent une certaine naiveté — voire
innocence — et une ame qui tente sans cesse de s'élever, en
quéte de pureté, de vérité. Les disproportions de I'écriture mon-
trent bien le tiraillement qui existe chez Serge Gainsbourg,
tiraillement douloureux entre cette recherche de pureté, d’ab-
solu, et le besoin d’ancrage, de solidité. Méme si 'argent et les
biens matériels ne l'intéressent pas, ils sont indispensables a sa
sécurité. Il se moque de l'argent, mais ne peut pas vivre s'il doit
compter. Pour créer avec liberté, il lui faut s’appuyer sur du
solide, I'argent étant sa seule certitude concrete.

Mais, chez lui, aucune avarice. Il dépense comme il aime, par
a-coups, par décharges brusques, par soubresauts qui le libérent
ainsi des tensions intérieures qui I'étouffent. Son exigence est
sans limite, obsessionnelle, il s’attache et s’attarde sur des détails
indispensables a sa respiration. Il a besoin de créer et recréer
sans cesse le cadre qui lui convient pour se sentir bien, certaine-
ment tyrannique au quotidien pour son entourage. Il ressasse.
Cette écriture hors norme est 'expression d'un étre hors norme
qui ne peut survivre qu’en transgressant les reégles de vie de la
société. Son génie le rend associable, toujours a coté des autres.
Son regard est désespéré, alors il se consume dans sa propre vio-
lence. Incapable de saimer, il lui faut détruire celles qui repré-
sentent 'amour. Il suit sa route sans se retourner.
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ALFRED SIRVEN
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Cette écriture sans originalité appartient a un autodidacte pré-
sentant des qualités intellectuelles et une habileté relationnelle et
commerciale. Celles-ci sont mises au service de ses intéréts per-
sonnels, de son golt du pouvoir, de la satisfaction de ses appé-
tits matériels et sensoriels, sans doute pour pallier une grande
faiblesse interne et la difficulté de se sentir bien dans sa peau.

Cet homme au charme certain est un jouisseur. Il est
débrouillard, actif, pratique et dissimule son égoisme et son ambi-
tion. Il tente de préserver les apparences, jusqu’au moment ou il
se laisse aller a des coléres irréversibles, notamment lorsqu’il sent
que les choses lui échappent.

Tenace, il va jusqu’au bout. Mais, dépendant de ses besoins
matériels et poussé par sa volonté de tout dominer, il se laisse
aveugler et entraver dans son jugement. Ses objectifs deviennent
utopiques, son réalisme est ébranlé. Cependant, il s’avere
capable de mener une lutte sans merci. Prisonnier de son orgueil
et de ses besoins, il n"avoue pas sa défaite.

Instinctif et sensoriel extraverti, il ne concoit les choses que
lorsqu’elles sont palpables.

Une souffrance se cache derriere tout cela.

(Analyse réalisée en octobre 2000)
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CHAMPIONS DE FORMULE 1

Jacques Villeneuve
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L’écriture est bien ancrée sur la ligne. La signature est illisible
mais présente une homogénéité avec le texte dans son élan gra-
phique, sa pression sur le papier et ses volutes.

Jacques Villeneuve ne fait pas de différence entre son person-
nage social et son personnage intime. Il a de I'ambition, certes,
mais elle s’inscrit surtout dans son rapport avec lui-méme, il n'a
rien a4 prouver aux autres ; il ne s’agit pas de tirer quelque vanité
de sa réussite. Son implication est totale, sincere, loyale. Jacques
Villeneuve est un homme de parole a l'esprit d’équipe, jeune de
caractere. Et, si sa sincérité le rend parfois un peu naif, il ne faut
pas trahir sa confiance, au risque de la perdre définitivement.

Résistant, rigoureux et enthousiaste, il est toujours prét a rele-
ver des défis, et se montre indépendant et inventif face aux obs-
tacles. 11 aime prendre des risques, le danger est pour lui un
moteur, c’est pourquoi il prend souvent l'initiative de ne pas
suivre les directives. « Impossible » n’a pas de sens a ses yeux; il
est dans le dépassement de soi perpétuel.

S’il a besoin d’étre reconnu, c’'est davantage par les membres
de son équipe — avec tout le « poids affectif » qu’elle représente —
que par le public.

Il semble chercher a se différencier de ses racines, mais aussi
a protéger son nom (« Villeneuve ») d'une souffrance profonde.
Perfectionniste, il est en quéte permanente de qualité et animé
par un idéal ¢élevé, tant dans le domaine technique que dans ses
relations avec les autres. Son esprit critique reste vigilant.

On peut se demander ce qui enrichit ainsi Jacques Villeneuve,
le nourrit et lui donne I'impulsion et la capacité de concrétiser sa
différence? Son écriture révele des aspirations hautes, qu’elles
soient d’ordre intellectuel, artistique ou humaniste, ainsi qu’'une
grande curiosité et une ouverture d’esprit qui 'obligent a renou-
veler ses centres d'intérét et a nouer des relations non confor-
mistes, dénuées d’a priori. Il a une grande faculté d’adaptation.

Imaginatif, créatif, il semble puiser force et enthousiasme dans
des activités qui lui permettent de donner un autre souffle a sa
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vie et de prendre une certaine distance par rapport a son ego et
ainsi relativiser I'orgueil qu’il peut tirer de la gloire. C'est sans
doute par l'exercice d'un art qu’il compense une activité profes-
sionnelle si dangereuse.

Ces deux poles complémentaires lui donnent son équilibre.

Jacques Villeneuve se détache du groupe par son individualité
sympathique, par sa fantaisie, par son refus d’« entrer dans le
moule » afin de prendre des risques qu’il recherche et évalue lui-
méme, mais aussi par son véritable esprit d’équipe et son fair-play.
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Ralph Schumacher
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Son écriture est structurée, trés liée, lisible, le trait nourri et
pateux. La signature, démesurée et illisible, est sans doute réali-
sée en quatre gestes graphiques avec des enroulements, des gon-
flements, des courbes, des finales acérées ou massuées, un
paraphe lancé et dynamique. On remarque deux points a l'inté-
rieur de la signature. L'écriture du texte est droite, la signature se
propulse vers la droite mais comporte des freins.

Bien qu’il n'y ait aucune homogénc¢ité entre le texte et la
signature, I'authenticité, la sincérité du scripteur ne semblent pas
ici a remettre en question. Cette différence constitue davantage
un moyen de défense contre l'anxiété, contre une incertitude
personnelle. Par la complexité du geste graphique, Schumacher
tente d’affirmer son identité, son individualité.

Sa personnalité est en recherche d'unité et semble tiraillée par
des aspirations contradictoires. Pour mieux marquer sa diffé-
rence, pour trouver ainsi sa véritable place et par souci d’indé-
pendance, Schumacher livre une bataille permanente.

Il a une ambition exagérée puisque chez lui tout est combat
pour « exister ». Les points a I'intérieur de la signature révelent une
méfiance sous-jacente qui I'empéche de faire trop vite confiance
aux autres, puis il « reprend sa course » pour finalement dresser
une barriere de protection. Mais ces doutes n’entravent pas son
¢lan dynamique, physique et mental.

N'aurait-il pas intérét, pour se trouver vraiment, a se différen-
cier par une relative indépendance d’esprit et des initiatives
propres ?
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MITTERRAND ET NAPOLEON :
QUELLE FORME DE POUVOIR ?

FRANCOIS MITTERRAND : UNE ECRITURE DE RUMINANT
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Cette écriture, sans originalité mais trés personnalisée, est liée,
controlée, appliquée, fermée, compacte. Cabossée, presque
maladroite, elle pourrait étre celle d’'un autodidacte. Elle est
claire et lisible ; la forme est dominante. Le mouvement est freiné,
géné dans son élan, ce qui engendre une forte tension.

L’écriture avance lentement, prudemment, elle fait presque du
surplace, comme si le scripteur craignait de laisser échapper
toute spontanéité. En effet, la compacité du graphisme révele
une défense contre le monde extérieur, un besoin de se protéger
du jugement d’autrui. Francois Mitterrand est plus a I'aise dans la
relation intime que dans la relation sociale.

Son écoute de l'autre est sélective, sa capacité a accepter un
systeme de pensée ou de réflexion différent du sien est remise
en question. Il veut avoir raison et décide seul. Les lignes — lége-
rement montantes — et la signature — trés montante — dévoilent
cependant un désir d’expansion et de conquéte qu’il refuse
d’avouer. Il ne veut rien laisser paraitre de son intimité.

La forte sensorialité que dévoile la pression pateuse de I'écriture
fait émerger ’homme de la terre, qui aime la nature. C'est un prag-
matique dont les facultés intellectuelles semblent essentiellement
lices a une grande facilité d’association, un esprit d’analyse rigou-
reux et une synthése remarquable. L'assimilation et la mémorisa-
tion se font lentement mais sirement, en profondeur.

L’homme est fabriqué, construit; il apprend a « étre » pour le
monde extérieur mais ne se donne pas, ne se livre pas, il ressasse.
Il veut donner une impression de stabilité et de maitrise. Ses
coleres sont froides, ses sentiments calculés. Rien ne lui échappe.



NAPOLEON :
UNE ECRITURE DE CONQUERANT VISIONNAIRE
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L’écriture est illisible, tres liée, chahutée par le mouvement
dominant. Elle est originale, personnalisée, et envahit la page
avec précipitation. On dirait que le scripteur ne prend pas le
temps de respirer.

La plume s’écrase sur le papier, le transperce presque. C'est
une écriture belle et inquiétante.

Effervescence et fougue caractérisent 'Empereur. Il ne cache
pas ce qu’il est. Le tempérament est bilieux, sanguin, combatif, le
caractere est entier, sans concessions, emporté par de violentes
coléres a I'image de son affectivité passionnelle et possessive.

Indépendant d’esprit, il a besoin de convaincre par l'action et
canalise ainsi une grande violence intérieure. Sa pensée est straté-
gique et son intuition fulgurante, mais passion et ambition 'entrai-
nent au-dela de lui-méme. Emporté par ses objectifs, il ne sait ou
ne veut pas s'arréter, craignant de se retrouver face a lui-méme.

Il dirige, conquiert, par son autorité implacable, ancrée et sou-
tenue par une ambition idéaliste, un orgueil démesuré.

Il vit toujours plus vite et plus loin, sans regarder derriere lui.



DEUX HOMMES DEVORES PAR IJAMBITION ET LE POUVOIR

Napoléon fait fi de ce qui se passe autour de lui, ne veut voir
ni les souffrances ni les horreurs, mais il entraine ses hommes et
souffre avec eux, il est devant eux.

Le golt du pouvoir est au service d'une ambition personnelle
liée a un idéal constructeur, mais Napoléon est dépassé par les
passions qui I'habitent tout entier et le conduisent a la destruction.

Mitterrand, c’est le pouvoir pour le pouvoir.

Il n’hésite pas a diviser pour régner. Il construit, calcule ses
actions, ses décisions, son impact, il police son image. Quand il
écoute l'autre, c’est pour mieux forger sa propre opinion et sa
stratégie ; il décide seul.

C’est le pouvoir a des fins personnelles, il reste derriere ses
hommes pour mieux les observer.
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CONCLUSION

Quelle graphologie et
quels graphologues pour demain ?

Si on prend le temps de regarder une
ecriture, on decouvre son humanite.

La graphologie devra savoir évoluer au-dela de toutes fron-
tieres culturelles, sociales et politiques. Au méme titre que la
parole, 'écriture est un moyen de communication qui a traversé
les ages. Elle est un maillon du langage universel, tout comme
I'art qui permet aux hommes d’échanger et de se comprendre.

La « graphologie humaniste » est la graphologie de demain,
Dans une approche globale de I'étre, elle nous conduira a une
perception de la dimension spirituelle de celui-ci. Les grapho-
logues devront se détacher de l'aspect purement technique et
cartésien de cette science et donner libre cours a leur inspiration.

En France, nous avons beaucoup de mal a accepter que la
graphologie soit une science humaine, donc inexacte. Pourtant,
elle ne peut étre purement scientifique puisque I'essence méme
de Iécriture est matiere et énergie psychique.
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Le graphologue de demain est celui dont le regard se fait tolé-
rance, compréhension et amour. Celui qui cherche a mettre en
évidence les aspects positifs et les points d’appui d’évolution de
chacun, celui qui dépasse ses connaissances techniques grapho-
logiques et qui, dans un souffle créateur, saisit ce qui n’est pas
encore exprimé chez I'étre qui le consulte, mais que I'écriture
révele.

C'est donc un graphologue riche de connaissances psycholo-
giques approfondies, qui n’enferme pas l'individu dans des sché-
mas, mais au contraire lui donne des « ailes » afin qu’il parte a la
découverte de son ame.

Le monde de I'ame est la ou le monde intérieur et le monde extérieur
se touchent.

Novalis (1772-1801), poete allemand
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